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植物のからだはどれも，根，くき，葉の部
ぶ

分
ぶん

から
できているのでしょうか。

わかったことけっかかんさつ問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞けっかから考える＞＞

　ポットから植えかえするときに，根
ね

が
土の中に広がっているのを，見ることが
できます。

たくさん
根がのびて
いるね。

ホウセンカの根

活
かつ

動
どう

ホウセンカのからだのつくりを調べる。
○ホウセンカについた土を，そっと水であらい落

お

とす。

葉

くき

根

根，くき，葉の
３つに分かれて
いるようだね。

かんさつした後は，花だんや
大きめのはちに植えかえ，
水をじゅうぶんにあげて，
育てましょう。

問 題

問題を
みつけよう

問題を
見つける
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メダカのたまごが育つ様子を観察する
 プラスチックの容

よう

器
き

 はさみ　  かいぼうけんび鏡や，そう眼実体けんび鏡

 ラベル（白いビニルテープ） 油
ゆ

性
せい

ペン

準　備観  察
1

結　果

❶ たまごを水を入れた容器に移
うつ

す。  
たまごは水草につけたまま，容器に入れる。
たまごをとった日などがわかるように容器に
　書いておく。

❷ かいぼうけんび鏡を使って，たまごの中
　 の様子を観察し，記録する。  

そう眼実体けんび鏡などを使ってもよい。
何日くらいで子メダカがかえるか。

❸   観察が終わったら，バットなどに入れ，
　 日光が直接当たらない明るい場所に置く。

たまごがついている
水草をはさみで切り
取る。

プラスチック
の容器

観察記録を持ち寄り，受精卵が変化していく順に，
ならべてみる。
観察したたまごは，続けて調べていく。

メダカの受精卵の成長

結果

6/6

ふくらみが
見える

丸いつぶは少なくなっている

○ たまごの中にはまだ子メダカは見えない。
○ こふくらみのようなものが見える。
　 もしかして，ここがメダカになって
　 いくのかな。

メダカの受精卵の成長

結果

6/12

目は黒い

子メダカの部分

○ メダカの形がはっきりわかるようになって
　 きた。
○ 心ぞうがぴくぴくしている。

子メダカらしき
もの

メダカの受精卵の成長

結果

6/7

目のようなもの

○ 子メダカができてきた。
○ 子めだか以外の部分は何の役目を
 　しているのだろうか。

メダカの受精卵の成長

結果

6/9

とう明　目らしきものが
　　 　見える

丸いつぶは小さくなってきている

○ 子メダカらしいものが見えた !
○ 色はとう明で，目らしきものが見える。
○ これが大きくなっていくのか ? 

チャック付きポリ
ふくろに入れても
よい。

❶

❸

メダカの受精卵の成長

結果

6/10

目が黒くなってきた

○ 子メダカらしきものの目が黒くなってきた。
○ 形からみても子メダカに間違いない。
○ 子メダカ以外の部分は，なんとなく小さく
　 なってきたみたいだ。

問題をみつける ＞＞ たまごを産ませる準備 ＞＞ わかったこと結果観察 ＞＞ ＞＞ ＞＞考察＞＞ 予想

バットなど
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植物を育てよう
● 植物のからだはどれも，根，茎，葉から
できている。 小学校 3年

自然の観察
● 生き物を比べると，それぞれ，色，
形，大きさなどにちがいがある。

小学校 3年

●生き物を比べると，どのようなちがい
があるだろうか。

発問例

●ホウセンカやヒマワリはどのように育っ
ていくのだろうか。

●植物のからだはどれも，根，茎，葉の部
分からできているのだろうか。

発問例

中学校で学ぶこと中学校で学ぶこと小学校で学んできたこと小学校で学んできたこと

●生き物は，どのようなところで
見られるのだろうか。

発問例

第１章　身近な生物の観察

①生物の観察
②分類の方法

第３章　動物の分類

①脊椎動物
②無脊椎動物
③動物の分類

第２章　植物の分類

①花をさかせる植物
②種子をつくる植物・つくらない植物

人の誕生
● 人の受精卵は母親の体内の子宮の中で
成長し，胎児になる。
● 胎児は，母親の体内で育つための養分
を，胎盤とつながっているへその緒を
通して得ている。 小学校 5年

昆虫を調べよう
● 生き物は，草むらや石の下などで見ら
れ，すみかや食べ物となる植物など，
まわりの自然と関わって生きている。
● チョウは，たまごからよう虫，そして
さなぎになって成虫になる，という順
に育つ。
● 昆虫の成虫のからだは，頭・胸・腹の
３つに分けることができる。
● 胸にはあしが６本ついている。

小学校 3年

●人の受精卵は，母親の体内のどこで
成長するのだろうか。そして，ど
のように育っていくのだろうか。

発問例

魚の誕生
● メダカの受精卵は，日がたつにつれて
中の様子が変化し，魚らしくなってい
く。
● たまごの中や，かえったばかりの子メ
ダカの腹のふくらみには，育つための
養分がある。 小学校 5年

●メダカの受精卵はどのように変化
し，育っていくのだろうか。

発問例

動
植
物
の
分
類

1年
1-1

生　命

1



　春になり，校
こう

庭
てい

や野原にはいろいろな花がさき，虫や鳥など
も見られるようになりました。どのようなところに，どのような
生き物が見られるでしょうか。

身
み

の回りの生き物1 

ねえねえ，聞いて。
こんな生

い

き物
も の

を
見つけたよ。

1
しぜんの
かんさつ

2
植物を
育てよう

●
たねを
まこう

4
チョウを
育てよう

●花が
　さいた

5
こん虫を
調べよう

●実が
　できる　
　ころ

6
音を
つたえよう

8
風の
はたらき

9
ゴムの
はたらき

10
明かりを
つけよう

11
じしゃくの
ひみつ

3
かげと
太陽

●ぐんぐん
　のびろ

7
光を
調べよう

12
ものの
重さを
調べよう

しぜんの
かんさつ
○しぜんのかんさつ　１

1 
 身の

回りの生
き物 ･･･ ６ページ

6  

　生き物をくらべて，にているところ
やちがうところを見つけよう。
見つけたことを，友だちに正しく
つたえられるかな。

身
み

の回りの生き物

1
身の回りの
生き物

いろいろな生き物をかんさつ
してくらべることから，
問
もん

題
だい

を見つけます。

生き物をくらべて，にている
ところやちがうところを
整
せい

理
り

してまとめます。

虫めがねなどの道
どう

具
ぐ

を
正しく使

つか

って，安
あん

全
ぜん

に
かんさつをします。

正しく
使う

整理し
まとめる

問題を
見つける

調べていこう ! !
しら
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器
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 ラベル（白いビニルテープ） 油
ゆ

性
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準　備観  察
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結　果
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うつ

す。  
たまごは水草につけたまま，容器に入れる。
たまごをとった日などがわかるように容器に
　書いておく。

❷ かいぼうけんび鏡を使って，たまごの中
　 の様子を観察し，記録する。  

そう眼実体けんび鏡などを使ってもよい。
何日くらいで子メダカがかえるか。

❸   観察が終わったら，バットなどに入れ，
　 日光が直接当たらない明るい場所に置く。

たまごがついている
水草をはさみで切り
取る。

プラスチック
の容器

観察記録を持ち寄り，受精卵が変化していく順に，
ならべてみる。
観察したたまごは，続けて調べていく。

メダカの受精卵の成長

結果

6/5

中に丸いつぶがある

毛のようなものが
生えている。

○ とう明ですきとおっている。中が見える。
○ メダカらしいものは見えない。
○ これからどのように育っていくのだろうか。

メダカの受精卵の成長

結果

6/6

ふくらみが
見える

丸いつぶは少なくなっている

○ たまごの中にはまだ子メダカは見えない。
○ こふくらみのようなものが見える。
　 もしかして，ここがメダカになって
　 いくのかな。

メダカの受精卵の成長

結果

6/5

中に丸いつぶが見える

たまごの中にもりあがっている
部分がある。

○ 丸いつぶは少なくなってきた。
○ 子メダカのすがたは見えない。

メダカの受精卵の成長

結果

6/9

とう明 目らしきものが
　　　 見える

子メダカらしき
もの

丸いつぶは小さくなってきている

○ 子メダカらしいものが見えた !
○ 色はとう明で，目らしきものが見える。
○ これが大きくなっていくのか ? 

メダカの受精卵の成長

結果

6/10

目が黒くなってきた

○ 子メダカらしきものの目が黒くなってきた。
○ 形からみても子メダカに間違いない。
○ 子メダカ以外の部分は，なんとなく小さく
　 なってきたみたいだ。

メダカの受精卵の成長

結果

6/12

目は黒い

子メダカの部分

○ メダカの形がはっきりわかるようになって
　 きた。
○ 心ぞうがぴくぴくしている。

メダカの受精卵の成長

結果

6/7

目のようなもの

○ 子メダカができてきた。
○ 子めだか以外の部分は何の役目を
 　しているのだろうか。

メダカの受精卵の成長

結果

6/13

目もだいぶ黒く大きく
なってきた。

血液が流れている
丸い部分をだくように
丸まっている。

○ メダカの形がはっきりわかるようになって
　 きた。
○ 心ぞうがぴくぴく動き，血液が流れている
　 のがわかる。
○ いつごろたまごからかえるのだろうか。

メダカの受精卵の成長

結果

6/5

中に丸いつぶが見える

毛のようなものが
生えている。
この毛で水草にからまっている。

とう明で丸いたまご

○ 産まれたばかりのたまごはとう明だが，中
    に子メダカらしいものは見えない。
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    に子メダカらしいものは見えない。
○ これからどのように育っていくのだろうか。

丸い

○ 子メダカらしいものが見えた
○ 色はとう明で，目らしきものが見える。
○ これが大きくなっていくのか

チャック付きポリ
ふくろに入れても
よい。

❶

❸

メダカの受精卵の成長

結果

6/5

中に丸いつぶがある

毛のようなものが
生えている。

○ とう明ですきとおっている。中が見える。
○ メダカらしいものは見えない。
○ これからどのように育っていくのだろうか。

メダカの受精卵の成長

結果

6/6

ふくらみが
見える

丸いつぶは少なくなっている

○ たまごの中にはまだ子メダカは見えない。
○ こふくらみのようなものが見える。
　 もしかして，ここがメダカになって
　 いくのかな。

メダカの受精卵の成長

結果

6/5

中に丸いつぶが見える

たまごの中にもりあがっている
部分がある。

○ 丸いつぶは少なくなってきた。
○ 子メダカのすがたは見えない。

メダカの受精卵の成長

結果

6/9

とう明 目らしきものが
　　　 見える

子メダカらしき
もの

丸いつぶは小さくなってきている

○ 子メダカらしいものが見えた !
○ 色はとう明で，目らしきものが見える。
○ これが大きくなっていくのか ? 

メダカの受精卵の成長

結果

6/10

目が黒くなってきた

○ 子メダカらしきものの目が黒くなってきた。
○ 形からみても子メダカに間違いない。
○ 子メダカ以外の部分は，なんとなく小さく
　 なってきたみたいだ。

メダカの受精卵の成長

結果

6/12

目は黒い

子メダカの部分

○ メダカの形がはっきりわかるようになって
　 きた。
○ 心ぞうがぴくぴくしている。

メダカの受精卵の成長

結果

6/7

目のようなもの

○ 子メダカができてきた。
○ 子めだか以外の部分は何の役目を
 　しているのだろうか。

メダカの受精卵の成長

結果

6/13

目もだいぶ黒く大きく
なってきた。

血液が流れている
丸い部分をだくように
丸まっている。

○ メダカの形がはっきりわかるようになって
　 きた。
○ 心ぞうがぴくぴく動き，血液が流れている
　 のがわかる。
○ いつごろたまごからかえるのだろうか。

メダカの受精卵の成長

結果

6/5

中に丸いつぶが見える

毛のようなものが
生えている。
この毛で水草にからまっている。

とう明で丸いたまご

○ 産まれたばかりのたまごはとう明だが，中
    に子メダカらしいものは見えない。
○ これからどのように育っていくのだろうか。

問題をみつける ＞＞ たまごを産ませる準備 ＞＞ わかったこと結果観察 ＞＞ ＞＞ ＞＞考察＞＞ 予想

バットなど

43

植物を育てよう
● 植物のからだはどれも，根，茎，葉から
できている。 小学校 3年

自然の観察
● 生き物を比べると，それぞれ，色，
形，大きさなどにちがいがある。

小学校 3年

●生き物を比べると，どのようなちがい
があるだろうか。

発問例

●ホウセンカやヒマワリはどのように育っ
ていくのだろうか。

●植物のからだはどれも，根，茎，葉の部
分からできているのだろうか。

発問例

中学校で学ぶこと中学校で学ぶこと小学校で学んできたこと小学校で学んできたこと

●生き物は，どのようなところで
見られるのだろうか。

発問例

第１章　身近な生物の観察

①生物の観察
②分類の方法

第３章　動物の分類

①脊椎動物
②無脊椎動物
③動物の分類

第２章　植物の分類

①花をさかせる植物
②種子をつくる植物・つくらない植物

人の誕生
● 人の受精卵は母親の体内の子宮の中で
成長し，胎児になる。
● 胎児は，母親の体内で育つための養分
を，胎盤とつながっているへその緒を
通して得ている。 小学校 5年

昆虫を調べよう
● 生き物は，草むらや石の下などで見ら
れ，すみかや食べ物となる植物など，
まわりの自然と関わって生きている。
● チョウは，たまごからよう虫，そして
さなぎになって成虫になる，という順
に育つ。
● 昆虫の成虫のからだは，頭・胸・腹の
３つに分けることができる。
● 胸にはあしが６本ついている。

小学校 3年

●人の受精卵は，母親の体内のどこで
成長するのだろうか。そして，ど
のように育っていくのだろうか。

発問例

魚の誕生
● メダカの受精卵は，日がたつにつれて
中の様子が変化し，魚らしくなってい
く。
● たまごの中や，かえったばかりの子メ
ダカの腹のふくらみには，育つための
養分がある。 小学校 5年

●メダカの受精卵はどのように変化
し，育っていくのだろうか。

発問例

動
植
物
の
分
類

1年
1-1

生　命

1



筒の中で押し縮められた空気
のようすを，図で説明する

粘土の形を変えたり，細かく分けたりして重さをはかる

 　台ばかりの使い方

　ものによって，重さはそれぞれちがいます。手で持ってくらべた
ものの重さについて，はかりを使ってたしかめてみましょう。

はかりを使って，ものの重さを調べる。

ものの重さをくらべよう1 

活
かつ

　動
どう

わかったことけっかから考えるけっか実けん予 想問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞

① 台ばかりは，水
すい

平
へい

なところにおく。

②  皿
さら

の上に紙をのせる。

③ はりが０を指
さ

すように，調
ちょう

せつねじを回す。

④ はかりたいものを皿の中
ちゅう

央
おう

に，しずかにのせる。

⑤ 目もりは，正
しょう

面
めん

から読む。

皿
調せつ
ねじ

目もり

はり

はかりを使うと，
重さがはっきり
わかるね。

手で持つだけだと，
どちらが重いか
わからないものも
あったね。

問題を
みつけよう

02308

158  

わかったことけっかから考えるけっか実けん予 想問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞

ねん土のおき方や形をかえて，重さを調べる 
じゅんび

❶調べるねん土の重さをはかる。
  158, 177ページのはかりの使い方をよく読む。

❷おき方や形をかえたり細かく分けたりして，
重さをはかる。
●ねん土が手についたり，こぼれていたりしていないか，
たしかめる。

 ねん土　  紙　  はかり（台ばかりやデジタルはかり）じゅんび

ねん土などのおき方や形をかえたときなど，それぞれの場合に
ものの重さはどうなるか。

ぎゅって，まとめ
たら重くなるの
かな。でも…。

手で持ったときに，
重さがちがうように
感じたから…。

予
よ

　想
そう

軽
かる

くなりそうだけど，
細かく分けて，数が
ふえてもぜんぶたせば…。

他にも，どのように
したら重さがかわりそう
か考えて，はかって
たしかめてみよう。

ものののせ方で，
手に感

かん

じる重さが
ちがうような
気がしたんだけど。

●おき方をかえたら… ●形をかえたら… ●細かく分けたら…

● 細かく分ける● 形をかえる

問  題
同じもののおき方や形をかえたり，細かく分けたりすると，
重さはかわるでしょうか。

実
じっ

けん
1

 159

食塩がとけるようす

水が氷に変化していくようす

水がこおり始めて
からの温度は…。

こおる前 こおった後

考　察

わかった
こと

● 。るめ始りおこで℃０，とくいてしや冷を水 
● 水がすべて氷になるまで，温度は０℃のまま変わらない。
● 水がすべて氷になると，氷の温度はさらに下がる。
●水が氷になると，体積はふえる。

。なかたきでがとこるべ調，てけつを気に全安，てし力協とちだ友 ○
。なか何はとこたっなに気，とこたっ思とだ切大，ていてしを察考や験実 ○

　　 　０℃より低くてもこおらない？しりょう

　右のグラフのように，水の温度を０℃より
低くしても，こおらない場合があります。
　このようなとき，試験管をゆらしたりする
と，水はこおり始めます。

水がこおり始めると，
温度は０℃にもどる。

０℃より低くても
水のままでこおらない。

問題をみつける ＞＞ 結 果実 験予 想・計画 ＞＞＞＞ ＞＞ ＞＞考 察 わかったこと132  

第１章　物質の分類
①物質の分類
②物質の体積と質量～密度～

第３章　 粒子のモデルと
状態変化

①物質の状態変化
②蒸留

第２章　 粒子のモデルと
物質の性質

①水溶液
②溶解度と再結晶
③気体の性質

水の３つのすがた
●水を熱すると温度が上がり，
100℃に近づくと，熱し続けて
も温度は上がらない。
●水の温度が100℃に近づくと，
水の中からはげしくあわが出て，
フラスコの中の水が減る。
● 沸騰した水の中から出てくるあわ
は水蒸気で，火を消すと冷えて水
にもどる。
● 水を冷やしていくと，０℃で凍り
始める。

もののとけ方
●食塩やミョウバンを水にとかし
たとき，できた水溶液の重さは，
水の重さととかしたものの重さ
の和になる。
● 決まった量の水にとける食塩や
ミョウバンの量には，限りがあ
る。
● 水温を上げると，ミョウバン
のとける量は増えるが，食塩
のとける量はあまり増えない。

小学校 5年

ものの重さを調べよう

●同じものの置き方や形を変えたり，細かく分けた
りしても，重さは変わらない。
●同じ体積にしたとき，種類のちがうものの重さは
ちがう。 小学校 3年

空気と水
●とじこめた空気をおすと，中の
空気の体積は小さくなり，縮む。
●押し縮められた空気は，体積が
小さくなるほど，元にもどろう
とする力は大きくなる。

小学校 4年

●同じものの置き方や形を変えたり，細かく分
けたりすると，重さは変わるだろうか。

●同じ体積にしたとき，種類のちがうものの重
さはちがうのだろうか。

●水を熱すると，温度や
そのときの水のようす
は，どのように変化す
るのだろうか。

●水が冷えて凍るとき，
温度やそのときの水の
ようすはどのように変
化するのだろうか。

●どうしたらミョウバンや食塩の
水溶液から，とけているものを
取り出すことができるだろうか。

● 水がすべて氷になるまで，温度は
０℃のまま変わらない。
● 水がすべて氷になると，氷の温度
はさらに下がる。
● 水が氷になると，体積は増える。

小学校 4年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例発問例

発問例

身
の
ま
わ
り
の
物
質

1年
1-2

粒　子

32



筒の中で押し縮められた空気
のようすを，図で説明する

粘土の形を変えたり，細かく分けたりして重さをはかる

食塩がとけるようす

水が氷に変化していくようす

第１章　物質の分類
①物質の分類
②物質の体積と質量～密度～

第３章　 粒子のモデルと
状態変化

①物質の状態変化
②蒸留

第２章　 粒子のモデルと
物質の性質

①水溶液
②溶解度と再結晶
③気体の性質

水の３つのすがた
●水を熱すると温度が上がり，
100℃に近づくと，熱し続けて
も温度は上がらない。
●水の温度が100℃に近づくと，
水の中からはげしくあわが出て，
フラスコの中の水が減る。
● 沸騰した水の中から出てくるあわ
は水蒸気で，火を消すと冷えて水
にもどる。
● 水を冷やしていくと，０℃で凍り
始める。

もののとけ方
●食塩やミョウバンを水にとかし
たとき，できた水溶液の重さは，
水の重さととかしたものの重さ
の和になる。
● 決まった量の水にとける食塩や
ミョウバンの量には，限りがあ
る。
● 水温を上げると，ミョウバン
のとける量は増えるが，食塩
のとける量はあまり増えない。

小学校 5年

ものの重さを調べよう

●同じものの置き方や形を変えたり，細かく分けた
りしても，重さは変わらない。
●同じ体積にしたとき，種類のちがうものの重さは
ちがう。 小学校 3年

空気と水
●とじこめた空気をおすと，中の
空気の体積は小さくなり，縮む。
●押し縮められた空気は，体積が
小さくなるほど，元にもどろう
とする力は大きくなる。

小学校 4年

●同じものの置き方や形を変えたり，細かく分
けたりすると，重さは変わるだろうか。

●同じ体積にしたとき，種類のちがうものの重
さはちがうのだろうか。

●水を熱すると，温度や
そのときの水のようす
は，どのように変化す
るのだろうか。

●水が冷えて凍るとき，
温度やそのときの水の
ようすはどのように変
化するのだろうか。

●どうしたらミョウバンや食塩の
水溶液から，とけているものを
取り出すことができるだろうか。

● 水がすべて氷になるまで，温度は
０℃のまま変わらない。
● 水がすべて氷になると，氷の温度
はさらに下がる。
● 水が氷になると，体積は増える。

小学校 4年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例発問例

発問例

身
の
ま
わ
り
の
物
質

1年
1-2

粒　子

32



鏡で反射させた日光を集める

わかったことけっか実けん予想問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞

2 音をつたえよう
　鉄

てつ

ぼうなどをたたいて耳を近づけてみましょう。たたいている
ところからはなれていても音が聞こえます。下の写

しゃ

真
しん

のように糸に
つるしたフォークをたたいて，音を聞いてみましょう。

フォークに糸をしばり，その糸のはしを指でつまんで耳の
あなに当てる。フォークをぼうなどでたたき，音を聞く。

活　動

鉄ぼうをたたくと，
ふるえがつたわって
きたように…。

フォークの
ふるえが糸にも
つたわるのかな？

フォークのふるえを
止めると…。

問題を
みつけよう

つまんだ糸を
耳のあなに当てる。

糸から耳をはなすと
聞こえなく
なるのかな。

 87

わかった
こと

鉄を引きつける力が強いのは，じしゃくの
はしの部分です。

   鉄をよく引きつける部分を，じしゃくの
　きょくといいます。
   きょくには，N

エヌ

きょくと S
エス

きょくがあります。

じしゃくのきょくどうしを近づけると，どうなるでしょうか。

じしゃくのきょくのせいしつを調べる 
 じしゃく　  ストローなどじゅんび

❶ 同じきょくどうしを近づけて，手ごたえを
　調べる。
●  Nきょくどうしを近づけると，手ごたえはどうか。
●  Sきょくどうしを近づけると，手ごたえはどうか。

❷ちがうきょくを近づけて，手ごたえを調べる。

❶ 

❷ 

● じしゃくが動
うご

きやすいように，ストローの
上などにおいて調べてみてもよい。

大事な言葉

きょく

N
エヌ

きょく

S
エス

きょく

問  題

実けん
3

問題をみつける 問題をみつけるわかったことけっか実けん 実けん＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞148  

左のうで 右のうで

支点からの
きょり６

支点からの
きょり１10

60

30

支点からの
きょり２

糸電話の音のつたわり方を調べる
 糸電話　じゅんび

❶声を出しているときの，紙コップや糸にふれて，ふるえをたしかめる。
●声を出していないとき，紙コップのそこの部

ぶ

分
ぶん

や糸のふるえはどうなるか。

❷声を出しているときの糸電話の糸をつまんだり，糸をたるませたりして，
ふるえや音のつたわり方を調べる。
●つまんだ糸をはなしたり，たるんだ糸をピンとはらせたりすると，音はつたわるだろうか。

糸を，たるませたり，
はらせたりして音を
聞いてみたよ。聞いてみたよ。聞いてみたよ。

紙コップの
ふるえを
たしかめたよ。

糸をつまんで，
ふるえを
止めてみたよ。

糸を手でつまんでふるえを止めているときとそうでないときや，たるませたり
ピンとはらせたりしたときなどの，けっかをくらべる。

けっか

わかったことけっか実けん予想問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞

けっかから考える

けっかから考える＞＞

実けん
2

糸がたるんでも，
ふるえはつたわる
のかな。

89

てこを使ってものを持ち上げるとき，小さな力で
持ち上げるには，どうすればよいでしょうか。

問題を
みつけよう

話し合い

○「作用点」，「支点」，「力点」という言葉を使う。

問題をみつける ＞＞ ＞＞ わかったこと結 果実 験予 想計 画 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

作用点

てこ
支点
力点
作用点

力点を支点に近づけるのは
どうかな？

力点は変えず，
作用点を支点に
近づけるのはどうかな？

①支点から力点までの
　きょりを変える。

②支点から作用点までの
　きょりを変える。

支点 力点

82  

てこを使ってものを持ち上げるとき，小さな力で
持ち上げるには，どうすればよいでしょうか。

問題を
みつけよう

話し合い

○「作用点」，「支点」，「力点」という言葉を使う。

問題をみつける ＞＞ ＞＞ わかったこと結 果実 験予 想計 画 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

作用点

てこ
支点
力点
作用点

力点を支点に近づけるのは
どうかな？

力点は変えず，
作用点を支点に
近づけるのはどうかな？

①支点から力点までの
　きょりを変える。

②支点から作用点までの
　きょりを変える。

支点 力点

82  

わかった
こと

鉄を引きつける力が強いのは，じしゃくの
はしの部分です。

   鉄をよく引きつける部分を，じしゃくの
　きょくといいます。
   きょくには，N

エヌ

きょくと S
エス

きょくがあります。

じしゃくのきょくどうしを近づけると，どうなるでしょうか。

じしゃくのきょくのせいしつを調べる 
 じしゃく　  ストローなどじゅんび

❶ 同じきょくどうしを近づけて，手ごたえを
　調べる。
●  Nきょくどうしを近づけると，手ごたえはどうか。
●  Sきょくどうしを近づけると，手ごたえはどうか。

❷ちがうきょくを近づけて，手ごたえを調べる。

❶ 

❷ 

● じしゃくが動
うご

きやすいように，ストローの
上などにおいて調べてみてもよい。

大事な言葉

きょく

N
エヌ

きょく

S
エス

きょく

問  題

実けん
3

問題をみつける 問題をみつけるわかったことけっか実けん 実けん＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞148  

光を調べよう
●鏡ではね返った日光は，まっすぐに進む。 小学校 3年

● 日光が集まった部分が小さくなるように
すると，より明るく，あたたかくなる。

小学校 3年

音を伝えよう
● 音が出ているとき，ものはふるえている。
● 音が大きいともののふるえも大きくなり，音が小さいと
もののふるえも小さくなる。 小学校 3年

●鏡ではね返った日光は，どのように進むのだろうか。
●どのように日光を集めると，より明るく，あたたかくなるだろうか。

●音が出ているとき，ものはふるえているのだろうか。音の大きさが変わると，
ふるえの大きさも変わるのだろうか。

磁石のひみつ
● 磁石の同じ極どうしを近づける
と，しりぞけ合う。
● ちがう極どうしを近づけると，
引きつけ合う。 小学校 3年

●２つの磁石は，どのようなとき
引きつけ合っただろうか。

●てこが水平につり合うとき，どのような
決まりがあるのだろうか。

第１章　光の性質

①光の進み方
②屈折の利用

第３章　力のはたらき
①力の表し方
②力のつり合い
③さまざまな力
④重さと質量

第２章　音の性質
①音の伝わり方
②音の大きさ・高さ

てこのしくみとはたらき
● てこが水平につり合うときは，「おもりの重さ」×
「支点からの距離」が，左右のうでで等しくなると
いう決まりがある。 小学校 6年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例 発問例

身
の
ま
わ
り
の
現
象

1年
1-3

エネルギー

54



鏡で反射させた日光を集める

はね返した日光を１つのまとに集めて調べる
 かがみ　  だんボールの板

いた

　  温度計　  ストップウォッチじゅんび

❶かがみではね返した日光をまとに
集め，かがみが１まいのときと，
明るさやあたたかさをくらべる。
●かがみが２まいのときと，３まいのとき
もくらべる。

❷右のようなまとを作り，日光を
　当てる前と，3分間当てたときの
　温度をくらべる。
●かがみが２まいのときと，３まいのとき
もくらべる。

温度計 だんボールの板

えきだめ

実けんしたけっかを，表
ひょう

にまとめる。

けっか

温度計のかわりに
ほうしゃ温度計を
使ってもよい。

かがみの
まい数

1まい 2まい 3まい

まとの
温度

　  　℃ 　  　℃ 　  　℃

かがみの
まい数

1まい 2まい 3まい

まとの
明るさ

１まいのときと

くらべて

２まいのときと

くらべて 　

●まとの温度●まとの明るさ

176ページの「温度のはかり方」をよく読む。

❶

❷

光を当てたところの
明るさは，１まいのときと
くらべて２まいのときは…。

実けん
2

けっか実けん予 想問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞けっかから考える＞＞ わかったこと

正しく
使う

98  

結　果

考　察

てこが水平につり合うとき，どのようなきまりがあるか考える。
○「支点からのきょり」，「おもりの重さ」という言葉を使い，
　まとめる。

わかった
こと

てこが水平につり合うときは，
「おもりの重さ」×「支点からのきょり」が，
左右のうでで等しくなるというきまりが
ある。

左のうで（変えない） 右のうで（変える）
支点からのきょり おもりの重さ（ ）支点からのきょり おもりの重さ（ ）

６ 10

1 60

2 30

3 20

6 10

支点からの
きょり３

左のうで 右のうで

左右のうでで，「支点からの
きょり」と「おもりの重さ」の
積が同じになるのかな？

支点からの
きょり６

支点からの
きょり１10

60

30

20

支点からの
きょり２

右のうで 
30×2＝60

左のうで 
10×6＝60

右のうで（変える）

支点からのきょり おもりの重さ（ ）

        　　1 60      　　

　　        2 30      　　

　　        3 20      　　

　　        6 10      　　

右のうでで，「支点からの
きょり」が2倍，3倍と
なると，「おもりの重さ」は  
　倍 ，　 倍となるね。1
2

1
3

２倍
３倍

1
2倍

1
3倍

支点からの
きょり３

20

○ 友達と協力して，調べることができたかな。
○ 実験や考察をしていて，良かったこと，気になった
ことは何かな。

上のてこが水平につり合うのは，
右のうでのどこに何  のおもりを
つるしたときでしょうか。

わかったこと結 果実 験計 画 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

支点からの
きょり６ 10

90  

糸電話の音のつたわり方を調べる
 糸電話　じゅんび

❶声を出しているときの，紙コップや糸にふれて，ふるえをたしかめる。
●声を出していないとき，紙コップのそこの部

ぶ

分
ぶん

や糸のふるえはどうなるか。

❷声を出しているときの糸電話の糸をつまんだり，糸をたるませたりして，
ふるえや音のつたわり方を調べる。
●つまんだ糸をはなしたり，たるんだ糸をピンとはらせたりすると，音はつたわるだろうか。

糸を，たるませたり，
はらせたりして音を
聞いてみたよ。

紙コップの
ふるえを
たしかめたよ。

糸をつまんで，
ふるえを
止めてみたよ。

糸を手でつまんでふるえを止めているときとそうでないときや，たるませたり
ピンとはらせたりしたときなどの，けっかをくらべる。

けっか

わかったことけっか実けん予想問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞

けっかから考える

けっかから考える＞＞

実けん
2

糸がたるんでも，
ふるえはつたわる
のかな。

89

てこを使ってものを持ち上げるとき，小さな力で
持ち上げるには，どうすればよいでしょうか。

問題を
みつけよう

話し合い

○「作用点」，「支点」，「力点」という言葉を使う。

問題をみつける ＞＞ ＞＞ わかったこと結 果実 験予 想計 画 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

作用点

てこ
支点
力点
作用点

力点を支点に近づけるのは
どうかな？

力点は変えず，
作用点を支点に
近づけるのはどうかな？

①支点から力点までの
　きょりを変える。

②支点から作用点までの
　きょりを変える。

支点 力点

82  

てこを使ってものを持ち上げるとき，小さな力で
持ち上げるには，どうすればよいでしょうか。

問題を
みつけよう

話し合い

○「作用点」，「支点」，「力点」という言葉を使う。

問題をみつける ＞＞ ＞＞ わかったこと結 果実 験予 想計 画 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

作用点

てこ
支点
力点
作用点

力点を支点に近づけるのは
どうかな？

力点は変えず，
作用点を支点に
近づけるのはどうかな？

①支点から力点までの
　きょりを変える。

②支点から作用点までの
　きょりを変える。

支点 力点

82  

光を調べよう
●鏡ではね返った日光は，まっすぐに進む。 小学校 3年

● 日光が集まった部分が小さくなるように
すると，より明るく，あたたかくなる。

小学校 3年

音を伝えよう
● 音が出ているとき，ものはふるえている。
● 音が大きいともののふるえも大きくなり，音が小さいと
もののふるえも小さくなる。 小学校 3年

●鏡ではね返った日光は，どのように進むのだろうか。
●どのように日光を集めると，より明るく，あたたかくなるだろうか。

●音が出ているとき，ものはふるえているのだろうか。音の大きさが変わると，
ふるえの大きさも変わるのだろうか。

磁石のひみつ
● 磁石の同じ極どうしを近づける
と，しりぞけ合う。
● ちがう極どうしを近づけると，
引きつけ合う。 小学校 3年

●２つの磁石は，どのようなとき
引きつけ合っただろうか。

●てこが水平につり合うとき，どのような
決まりがあるのだろうか。

第１章　光の性質

①光の進み方
②屈折の利用

第３章　力のはたらき
①力の表し方
②力のつり合い
③さまざまな力
④重さと質量

第２章　音の性質
①音の伝わり方
②音の大きさ・高さ

てこのしくみとはたらき
● てこが水平につり合うときは，「おもりの重さ」×
「支点からの距離」が，左右のうでで等しくなると
いう決まりがある。 小学校 6年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例 発問例

身
の
ま
わ
り
の
現
象

1年
1-3

エネルギー
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さくらじま

桜 島

ふ   じ さん

富士山

  いわきさん

 岩木山

う  す ざん

有珠山

 うんぜんふげんだけ

 雲仙普賢岳

  あかぎやま

 赤城山

い  ず おおしま

伊豆大島

み やけじま

三宅島

諏訪之瀬島
す  わ  の  せ じま

西表島北北東
いりおもてじま

海底火山

××

日本列
れっ
島
とう
周辺の断

だん
層
そう

今後も地震を起こす可能性が
高いと考えられる断層を
示している。

陸からはなれた
海底の断層も
津波を起こす
可能性が ...。

流れる水のはたらきを調べる（方法2- 流
りゅう

水
すい

実験そう置で調べる）

 流水実験そう置　  せんじょうびん　  台　準　備実  験
3
❶図のように，流水実験そう置を作る。
◦��皿に土をのせすぎないようにする。

❷流水実験そう置を高さのちがう台にのせて
　かたむきを変え，せんじょうびん1つで，
　水を流して調べる。

◦��水が，より速く流れるのは，どちらか。
◦��土が，より多くけずられるのは，どちらか。
◦��土が積もっているところはあるか。

❸流水実験そう置を同じ高さの台にのせ，
　せんじょうびん2つと1つで流し，水
　の量を変えて調べる。
◦�水が，より速く流れるのは，どちらか。
◦��流れる水の色は，どのようにちがうか。
◦��土が，より多くけずられるのは，どちらか。

しめらせた土
❶

しめらせた土
❶

すべり止めマット

受け皿

テープでとめる

高さ5cm
くらいの台

高さ10cm
くらいの台

実験が終わった後の土は，
手あらい場などに，流しては
いけない。

○�せんじょうびんから出る水の量を，

　できるだけ同じにする。

○��受け皿からたまった水があふれないよう，

　水を流しすぎない。

計画問題をみつける ＞＞ ＞＞ わかったこと結果実験 ＞＞ ＞＞ ＞＞考察102  

日本の火山の分布
過去1万年以内に噴火した
火山や現在も活動している
火山を示している。

伊豆大島

運ぱん

たい積

化石

川原の石は
角がとれて
丸くなっていた。

川原の石の様子（新潟県 十日町市） 地層の中のれきの様子（新潟県 十日町市）

もし，地層が水の
はたらきでできた
とするなら ...。

考　察

実験の結果や下の写真から，水のはたらきでできた地層について考える。

問題をみつける わかったこと結 果実 験話し合い ＞＞＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

わかった
こと

●水のはたらきでできた地層は，水に運ぱんされた，れきや砂，
どろなどが海や湖の底で，層になってたい積してできる。

●水のはたらきでできた地層の中のれきは，角がとれ，丸みを
　帯びている。

しん食

127

運ぱん

たい積

化石

川原の石は
角がとれて
丸くなっていた。

川原の石の様子（新潟県 十日町市） 地層の中のれきの様子（新潟県 十日町市）

もし，地層が水の
はたらきでできた
とするなら ...。

考　察

実験の結果や下の写真から，水のはたらきでできた地層について考える。

問題をみつける わかったこと結 果実 験話し合い ＞＞＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

わかった
こと

●水のはたらきでできた地層は，水に運ぱんされた，れきや砂，
どろなどが海や湖の底で，層になってたい積してできる。

●水のはたらきでできた地層の中のれきは，角がとれ，丸みを
　帯びている。

しん食

127

大地のつくりと変化
● 水のはたらきでできた地層は，水に運
搬された，れきや砂，どろなどが海や
湖の底で，層になって堆積してできる。

小学校 6年
● 火山のはたらきでできた地層は，火山か
ら噴き出された火山灰などが堆積してで
きる。 小学校 6年

火山の噴火と地震
● 火山が噴火すると，火山灰が降ったり溶
岩が流れ出したりする。

小学校 6年

● 大地にずれ（断層）が生じるとき，
地震が起きる。
● 地震によって，土地全体が持ち上がっ
たり，沈んだりすることがある。

小学校 6年

流れる水のはたらき
● 流れる水には，地面をけずったり，けずっ
た土や石を運んだりするはたらきがある。
● 土地の傾きが大きかったり，水の量が多
かったりすると，流れの速さは速くなり，
流れる水のはたらきも大きくなる。
● 流れる水は，川原の石をより小さく，角を
けずり丸みをおびた形に変えるはたらきが
あると，考えることができる。

小学校 5年

●がけは，なぜしま模様に見えるの
だろうか。また，しま模様はどこ
まで広がっているのだろうか。

●流れる水には，どのようなはたらきがある
のだろうか。

●流れる水には，川原の石のようすをどのよ
うに変えるはたらきがあるのだろうか。

●火山の噴火や地震によって，大地は
どのように変化するのだろうか。

第１章　火山
①火山
②鉱物と岩石

第３章　地震
①地震のゆれ
②地震の発生
③大地の変化
④大地の活動に関わる恵みや災害

第２章　地層
①堆積岩のできかた
②地層から過去を読みとる

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例

大
地
の
活
動

1年
1-4

地　球

76



さくらじま

桜 島

ふ   じ さん

富士山

  いわきさん

 岩木山

う  す ざん

有珠山

 うんぜんふげんだけ

 雲仙普賢岳

  あかぎやま

 赤城山

い  ず おおしま

伊豆大島

み やけじま

三宅島

諏訪之瀬島
す  わ  の  せ じま

西表島北北東
いりおもてじま

海底火山

××

兵
ひょう

庫
ご

県南
なん

部
ぶ

地震によるひ害の様子（1995 年）

東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

太
たい

平
へい

洋
よう

沖
おき

地震（2011 年）による津
つ

波
なみ

でうち上げ
られた船

新潟県中
ちゅう

越
えつ

地震によるひ害の様子（2004 年）

日本の火山の分布
過去 1 万年以内に噴火した
火山や現在も活動している
火山を示している。

日本列
れっ
島
とう
周辺の断

だん
層
そう

今後も地震を起こす可能性が
高いと考えられる断層を
示している。

陸からはなれた
海底の断層も
津波を起こす
可能性が ...。

問題をみつける 調べる 2調べる 1＞＞ ＞＞ ＞＞ 考 察  143

しめらせた土
❶

すべり止めマット

受け皿

テープでとめる

高さ5cm
くらいの台

高さ10cm
くらいの台

日本の火山の分布
過去1万年以内に噴火した
火山や現在も活動している
火山を示している。

運ぱん

たい積

化石

川原の石は
角がとれて
丸くなっていた。

川原の石の様子（新潟県 十日町市） 地層の中のれきの様子（新潟県 十日町市）

もし，地層が水の
はたらきでできた
とするなら ...。

考　察

実験の結果や下の写真から，水のはたらきでできた地層について考える。

問題をみつける わかったこと結 果実 験話し合い ＞＞＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

わかった
こと

● 水のはたらきでできた地層は，水に運ぱんされた，れきや砂，
どろなどが海や湖の底で，層になってたい積してできる。

● 水のはたらきでできた地層の中のれきは，角がとれ，丸みを
　帯びている。

しん食

 127

運ぱん

たい積

化石

川原の石は
角がとれて
丸くなっていた。

川原の石の様子（新潟県 十日町市） 地層の中のれきの様子（新潟県 十日町市）

もし，地層が水の
はたらきでできた
とするなら ...。

考　察

実験の結果や下の写真から，水のはたらきでできた地層について考える。

問題をみつける わかったこと結 果実 験話し合い ＞＞＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

わかった
こと

● 水のはたらきでできた地層は，水に運ぱんされた，れきや砂，
どろなどが海や湖の底で，層になってたい積してできる。

● 水のはたらきでできた地層の中のれきは，角がとれ，丸みを
　帯びている。

しん食
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大地のつくりと変化
● 水のはたらきでできた地層は，水に運
搬された，れきや砂，どろなどが海や
湖の底で，層になって堆積してできる。

小学校 6年
● 火山のはたらきでできた地層は，火山か
ら噴き出された火山灰などが堆積してで
きる。 小学校 6年

火山の噴火と地震
● 火山が噴火すると，火山灰が降ったり溶
岩が流れ出したりする。

小学校 6年

● 大地にずれ（断層）が生じるとき，
地震が起きる。

● 地震によって，土地全体が持ち上がっ
たり，沈んだりすることがある。

小学校 6年

流れる水のはたらき
● 流れる水には，地面をけずったり，けずっ
た土や石を運んだりするはたらきがある。
● 土地の傾きが大きかったり，水の量が多
かったりすると，流れの速さは速くなり，
流れる水のはたらきも大きくなる。
● 流れる水は，川原の石をより小さく，角を
けずり丸みをおびた形に変えるはたらきが
あると，考えることができる。

小学校 5年

●がけは，なぜしま模様に見えるの
だろうか。また，しま模様はどこ
まで広がっているのだろうか。

●流れる水には，どのようなはたらきがある
のだろうか。

●流れる水には，川原の石のようすをどのよ
うに変えるはたらきがあるのだろうか。

●火山の噴火や地震によって，大地は
どのように変化するのだろうか。

第１章　火山
①火山
②鉱物と岩石

第３章　地震
①地震のゆれ
②地震の発生
③大地の変化
④大地の活動に関わる恵みや災害

第２章　地層
①堆積岩のできかた
②地層から過去を読みとる

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例

大
地
の
活
動

1年
1-4

地　球
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わかったことけっかから考えるけっか実けん予 想問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞

ねん土のおき方や形をかえて，重さを調べる 
じゅんび

❶調べるねん土の重さをはかる。
  158, 177ページのはかりの使い方をよく読む。

❷おき方や形をかえたり細かく分けたりして，
重さをはかる。
●ねん土が手についたり，こぼれていたりしていないか，
たしかめる。

 ねん土　  紙　  はかり（台ばかりやデジタルはかり）じゅんび

ねん土などのおき方や形をかえたときなど，それぞれの場合に
ものの重さはどうなるか。

ぎゅって，まとめ
たら重くなるの
かな。でも…。

手で持ったときに，
重さがちがうように
感じたから…。

予
よ

　想
そう

軽
かる

くなりそうだけど，
細かく分けて，数が
ふえてもぜんぶたせば…。

他にも，どのように
したら重さがかわりそう
か考えて，はかって
たしかめてみよう。

ものののせ方で，
手に感

かん

じる重さが
ちがうような
気がしたんだけど。

●おき方をかえたら… ●形をかえたら… ●細かく分けたら…

● 細かく分ける● 形をかえる

ふえてもぜんぶたせば…。

問  題
同じもののおき方や形をかえたり，細かく分けたりすると，
重さはかわるでしょうか。

実
じっ

けん
1
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けっかから考える

けっか

○ 実けんをしていて，もっと調べたいことや心にのこったことはあったかな。

実けんしたけっかを，表
ひょう

にまとめる。

 けっかを予想とくらべる。

形をかえて重さを調べる
｜や｜っ｜て｜み｜よ｜う｜！｜

アルミニウムの皿

　形をかえて，手で持ってみたりはかったりして，重さを調べてみましょう。

●  アルミニウム皿や紙コップなどの形をかえて
重さを調べる

● しせいをかえて
 　体

たい

重
じゅう

を調べる

紙コップ

わかったことけっかから考えるけっか実けん予 想問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞

わかった
こと

同じもののおき方や形をかえたり，
細かく分けたりしても，重さは
かわりません。

わかった
こと

おり紙をひこうきに
したら，軽くなるの
かな。

● 紙などをおって重さを調べる

160  

けっかから考える

けっか

○ 実けんをしていて，もっと調べたいことや心にのこったことはあったかな。

実けんしたけっかを，表
ひょう

にまとめる。

 けっかを予想とくらべる。

形をかえて重さを調べる
｜や｜っ｜て｜み｜よ｜う｜！｜

アルミニウムの皿

　形をかえて，手で持ってみたりはかったりして，重さを調べてみましょう。

●  アルミニウム皿や紙コップなどの形をかえて
重さを調べる

● しせいをかえて
 　体

たい

重
じゅう

を調べる

紙コップ

わかったことけっかから考えるけっか実けん予 想問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞

わかった
こと

同じもののおき方や形をかえたり，
細かく分けたりしても，重さは
かわりません。

わかった
こと

おり紙をひこうきに
したら，軽くなるの
かな。

● 紙などをおって重さを調べる

160  

 

　食塩を水にとかすと，やがてとけて見えなく
なります。
　食塩はなくなってしまったのでしょうか。

問題を
みつけよう

とけたもののゆくえ1 

予　想

問題をみつける ＞＞ わかったこと結 果実 験予 想 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

話し合い

食塩の水
すい

溶
よう

液
えき

はしょっぱい。
だから，食塩はなくなって
しまったわけではないよ。

目に見えない
けどあるなら，
重さは…。

とう明だから
なくなって
しまったんだ。

食塩以外の
ものでも同じ
なのかな…。

問  題
ものを水にとかしたとき，できた水溶液の重さはどうなる
だろうか。

2

30 32

なくなって
しまったのなら
重さも ...。

目に見えないけれど
水の中にあるのなら
重さも…。

でも目に見えない
から，重さも少しは
へらないかな。

ものをとかしたときの水溶液の重さについて予想し，図に表すなどしながら話し合う。

144  

ろうそくが燃える前と燃えた後の空気では，酸素と二酸化炭素の
体積の割合はどうなっているか予想する。
○気体をつぶで表して考える。

予　想

問  題
ろうそくが燃える前と燃えた後の空気では，
酸素と二酸化炭素の体積の割合はどうなっているのだろうか。

空気の成分の割合は，空
気中の気体を100個の
つぶで表すと，イメージ
できるようになります。

１…
２…
３…
４…
５…
６…
７…
８…
９…
10…

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

…………………………

○　ちっ素
●　酸素
●　二酸化炭素

ろうそくが燃える前の空気 二酸化炭素
など

ちっ素
約78%

酸素
約21%

ろうそくが燃えた後の空気

燃える前の空気は，
二酸化炭素が
わずかしかないので，
つぶはぬらない。

ろうそくが燃える前の空気

ろうそくが燃えた後の空気

空気の成分（体積の割合）

炭酸水から出てくるあわを
取り出せたら，調べる
ことができるのでは…。

　水を蒸発させて何も残らない水溶液でも，
塩酸，アンモニア水にはにおいがあり，
炭酸水からはあわが出ていました。　

予想・計画

問  題 炭酸水から出てくるあわは，何だろうか。

炭酸水から出てくるあわが
何かを予想する。
その予想を確認できる方法
を考える。

炭酸水の原材料に，
「二酸化炭素」と
書いてあったよ。

そうだとしたら，
石灰水で確かめ
られるよ。

炭酸水から出てくるあわを調べる
 炭酸水　  石灰水　  試験管　  ゴムせん　  ゴム管　  ガラス管

 安全めがね

準　備
実  験
2
❶試験管にとった炭酸水を
　ふり動かし，あわの様子を
　調べる。

❷炭酸水から出てくるあわを
　取り出し，石灰水に通す。
●石灰水が白くにごったら，
　石灰水に通すのをやめる。

❶ ❷

●石灰水が目に入ると目を痛
いた

めるので，安全めがねをかける。
●石灰水が手などについたら，水でよく洗う。

結 果＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

ガラス管

ゴム管

試験管

ゴム
せん

石灰水

炭
酸
水

炭酸水

予 想・計画 実  験 わかったこと  155

第１章　 物質のなりたち
と化学変化

①化学変化と原子
②原子モデルをいかした仮説

第３章　化学変化の利用
①酸素に注目したときの化学変化
②化学変化と熱

第２章　 化学変化と
物質の質量

①化学反応式

ものの燃え方と空気

もののとけ方
●食塩やミョウバンを水にとかしたとき，できた水溶液の
重さは，水の重さととかしたものの重さの和になる。

小学校 5年

ものの重さを調べよう
● 同じものの置き方や形を変えたり，細かく分けたりしても，重さは変わらない。

小学校 3年

●同じものの置き方や形
を変えたり，細かく分
けたりすると，重さは
変わるだろうか。

●ものを水にとかしたとき，できた水溶液の重さはどうな
るだろうか。

●ものを燃やすはたらきのある気体は何だっただろうか。
●ロウソクや紙などが燃えたあとにできた気体は何だっただろうか。

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例

水溶液の性質
● 塩酸は鉄やアルミニウムな
どの金属をとかす。このと
き，気体も発生する。
● 塩酸にとけた金属は，とか
す前の金属と別のものに変
化している。 小学校 6年

● 金属を塩酸にとかす前とあとで，性質は
変わっただろうか。

発問例

● 空気中の気体の中で，ものを燃
やすはたらきがあるのは酸素で
ある。
● 窒素や二酸化炭素は，ものを燃
やすはたらきはない。

小学校 6年

化
学
変
化
と
原
子
・
分
子

2年
2-1

粒　子

98
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ホウセンカに色水を吸わせて，
水の通り道を調べる

日光に当てた葉と当てない葉で
でんぷんの有無を調べる 計 画＞＞ ＞＞ 結 果実 験予 想 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察問題をみつける わかったこと

　　　葉にでんぷんがふくまれているか調べる方法

①葉をろ紙ではさむ。

たたきぞめで調べる

　　　　　  ろ紙　  プラスチック板　  木づち

 エタノール　  うすいヨウ素液　  ピンセット

 チャックつきポリエチレンのふくろ　  バット　

 80℃くらいの湯　  湯を入れる容器

準 備

ろ紙

②ろ紙をプラスチック
　板ではさみ，木づち
　でたたく。

③葉をはがす。

④ろ紙を，エタノールを
　入れたふくろに入れ，
　湯で温める。
　緑色がぬけたらろ紙
　を取り出し水で洗

あら

う。

⑤ろ紙をうすいヨウ素
　液に入れ，色の変わ
　り方を調べる。

バット

でんぷんがふくまれて
いる葉（青むらさき色）

① 葉を湯に入れて，
　やわらかくする。

葉の色をぬいて調べる

　　　　　  エタノール　  ビーカー　

 80℃くらいの湯　  ペトリ皿　  ピンセット

 うすいヨウ素液 　  チャックつきポリエチレン

のふくろ

準 備

② 葉をエタノールを
　入れたふくろに入れ，
　湯で温める。

③ 色がぬけたら葉を
　取り出し，水でよく
　洗う。

④洗った葉をうすい
　ヨウ素液に入れ，色
　の変わり方を調べる。

● この実験のときは，窓
まど

を開けたり，かん気せんを回したりする。
● 熱い湯で，やけどをしないように注意する。
● エタノールが入ったふくろは，必ず湯で温める。
● 絶対に，エタノールのそばで火を使ってはいけない。

湯

湯

エタノールに入れた葉

ペトリ皿

でんぷんがあまり
ふくまれていない葉

でんぷんが
ふくまれている葉
（青むらさき色）

でんぷんがあまり
ふくまれていない葉
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話し合い

問  題
インゲンマメの種子の中には，
根やくき，葉になる部分があるのだろうか。

小さな種子の中には
そんなに入らない…。

種子の中には
小さな植物が…。

種子のつくりと養分2 
　種子は条件がそろうと発芽し，根をのばし，葉を
広げていきます。

種子の中のつくりを調べる
 インゲンマメの種子準　備観  察

2
　インゲンマメの種子の皮を取り，たてに２つに
わって，中の様子を調べる。
● 種子は，前もってひとばん水にひたしておく。

水にひたす前の，
インゲンマメの種子

水にひたした後の，
インゲンマメの種子

結　果

観察した結果を記録する。

結 果観 察予 想 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察 わかったこと問題をみつける ＞＞26  

葉の裏
うら

側

色水を吸わせなかった
ホウセンカ

色水を吸わせた後
のホウセンカ

くきを縦に切ったところ

くきを横に切ったところ

人の体のつくりと運動
● ほねには，きん肉がついている。
● きん肉がちぢんだりゆるんだりすることにより，
うでは関節の部分で曲がる。 小学校 5年

植物の養分と水
● 植物の葉に日光が当たると，でんぷんができ
る。
● 植物が根から取り入れた水は，茎や葉の中の
細い管を通って，植物の体のすみずみまでい
きわたっている。
● 植物の根から吸い上げられた水は，主に葉か
ら出ている。 小学校 6年

種子の発芽と成長
● インゲンマメの種子の発芽には，水，
適当な温度，空気が必要である。
● 植物の成長には，日光や肥料が関係し
ている。 小学校 5年

●インゲンマメの種子の発芽には，水
や適当な温度，空気が必要だろうか。

●葉に日光が当たると，でんぷんができ
るのだろうか。

●植物が根から取り入れた水は，茎や葉
の中のどこを通っていくのだろうか。

●メダカの受精卵はどのように変化し，育っていくのだろうか。ヒト
のからだの動きと，骨や筋肉はどのように関係しているだろうか。

第１章　 生物のからだ
と細胞

①細胞
②細胞と個体

第３章　 動物のつくりと
はたらき

①血液の循環
②呼吸のしくみ
③消化のしくみ
④養分や酸素のゆくえ
⑤からだが動くしくみ

第２章　 植物のつくり
とはたらき

①植物と水
②植物と養分

人や動物の体
● はき出した空気は，吸い
こむ空気と比べて，酸素
の体積の割合は減り，二
酸化炭素の体積の割合は
増えている。
● でんぷんは，だ液によっ
て別のものに変化する。
● 血液は，心臓から送り出
され，体の中にはりめぐ
らされた血管を通ってい
る。

小学校 6年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例
●ヒトが生きるしくみは，どのよう
になっていただろうか。

発問例

動
植
物
の
生
き
る
し
く
み

2年
2-2

生　命

1110

　　 　きん肉とほねをつなぐものしりょう

　きん肉の両はしには，けん
4 4
という部分があります。

けんは，きん肉とほねとをつないでいます。

わたしたちは，ほねときん肉のはたらきで，体を動かしたりささえたりしています。

顔にもたくさんのきん肉がある。
きん肉を動かすことにより，さまざま
な表じょうをつくり，相手に気持ちを
伝
つた

えることができるんだね。

きん肉を使ってわらう

きん肉

けん

けん

かかとには，アキレスけ
・

ん
・

という，
太くてじょうぶなけんがあります。

ん
け
ス
レ
キ
ア

　 てっわさをんけスレキアの分自 
たしかめてみましょう。

わかったこと  187



ホウセンカに色水を吸わせて，
水の通り道を調べる

日光に当てた葉と当てない葉で
でんぷんの有無を調べる

でんぷんがふくまれて
いる葉（青むらさき色）

でんぷんがあまり
ふくまれていない葉

葉の裏
うら

側

色水を吸わせなかった
ホウセンカ

色水を吸わせた後
のホウセンカ

くきを縦に切ったところ

くきを横に切ったところ

考　察

 結果を予想と比べる。
○植物が根から取り入れた水は，どこを通っていくと考えられるだろうか。

問題をみつける ＞＞ わかったこと結 果実 験予 想 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

わかった
こと

植物が根から取り入れた水は，くきや葉の中の細い管を通って，
植物の体のすみずみまでいきわたっている。

実験や考察をしていて，気になったこと，もっとやってみたいことは何かな。
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人の体のつくりと運動
● ほねには，きん肉がついている。
● きん肉がちぢんだりゆるんだりすることにより，
うでは関節の部分で曲がる。 小学校 5年

植物の養分と水
● 植物の葉に日光が当たると，でんぷんができ
る。
● 植物が根から取り入れた水は，茎や葉の中の
細い管を通って，植物の体のすみずみまでい
きわたっている。
● 植物の根から吸い上げられた水は，主に葉か
ら出ている。 小学校 6年

種子の発芽と成長
● インゲンマメの種子の発芽には，水，
適当な温度，空気が必要である。
● 植物の成長には，日光や肥料が関係し
ている。 小学校 5年

●インゲンマメの種子の発芽には，水
や適当な温度，空気が必要だろうか。

●葉に日光が当たると，でんぷんができ
るのだろうか。

●植物が根から取り入れた水は，茎や葉
の中のどこを通っていくのだろうか。

●メダカの受精卵はどのように変化し，育っていくのだろうか。ヒト
のからだの動きと，骨や筋肉はどのように関係しているだろうか。

第１章　 生物のからだ
と細胞

①細胞
②細胞と個体

第３章　 動物のつくりと
はたらき

①血液の循環
②呼吸のしくみ
③消化のしくみ
④養分や酸素のゆくえ
⑤からだが動くしくみ

第２章　 植物のつくり
とはたらき

①植物と水
②植物と養分

人や動物の体
● はき出した空気は，吸い
こむ空気と比べて，酸素
の体積の割合は減り，二
酸化炭素の体積の割合は
増えている。

● でんぷんは，だ液によっ
て別のものに変化する。

● 血液は，心臓から送り出
され，体の中にはりめぐ
らされた血管を通ってい
る。

小学校 6年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例
●ヒトが生きるしくみは，どのよう
になっていただろうか。

発問例

動
植
物
の
生
き
る
し
く
み

2年
2-2

生　命

1110



電気を利用したおもちゃをつくる

じしゃくに引きつけられるものを
調べる 

問  題 どのようなものが，じしゃくに引きつけられるのでしょうか。

 じしゃく　  調べるものじゅんび

❶どのようなものがじしゃくに引きつけられるか，
予想する。
●学んだことや，身の回りでけいけんしたことなどをもとに
理
り

由
ゆう

も考える。

❷いろいろなものにじしゃくを近づけ，じしゃく
に引きつけられるかを調べる。
●じしゃくに引きつけられたものは，どのようなもので
　できていたか。

実けん
1

問題をみつける ＞＞ わかったことけっか実けん予 想 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞けっかから考える

つくえの上は，
木でできている
から…。

横
よこ

の部分は，
金ぞくでできて
いそうだよ。

 141

じゃんけんゲーム
スイッチをおすと，
それぞれの
スイッチが…。

 
手回し発電機で，電流の大きさや向きを変えるには
どうすればよいか調べる

 手回し発電機　  豆電球（2.5V用）　  プロペラ付きモーター準  備
実  験
1
❶ 手回し発電機に，豆電球をつなぎ，
    ハンドルを回す。

●  ハンドルを回す速さや向きを変えると，
　豆電球の光り方はどうなるか。

❷ 豆電球のかわりにプロペラ付きモーターを
　つなぎ，ハンドルを回す。

●ハンドルを回す速さや向きを変えると，
　モーターの回り方はどうなるか。

予想・計画

問  題
手回し発電機は，どうすれば電流の大きさや向きを変えることが
できるだろうか。

手回し発電機で，電流の大きさや向きを変えるにはどうすればよいか予想する。
その予想を確認できる方法を考える。

手回し発電機の
ハンドルを回す
速さや向きは
変えられそうだ…。

電流の大きさや向きは，
どうやって
調べられるかな？

速く回る ゆっくり回る

回し方 ゆっくり回す 速く回す 逆に回す

 豆電球

 モーター
プロペラ付きモーター豆電球

予想・計画問題をみつける ＞＞ 結 果実  験＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察 わかったこと  179

発熱部分

オーブントースターの内部

電熱線

ガラス管発熱部分の内部

（富山県 立
たて

山
やま

町）

水力発電所・黒
くろ

部
べ

ダム

水

ダム

発電機

タービン

風

風

発電機

風力発電所

（青森県 東
ひがし

通
どおり

村） 風力発電のしくみ

水力発電のしくみ

電気をつくる1 

176  
電磁石とふつうの
磁石をくらべて，
ちがうところは ....。

磁石は鉄を引きつけたね。
電磁石も鉄を引きつけた
から，同じような性質が…。

クレーンゲームをして，電磁石の性質を調べる。

活　動

準 備  電磁石　  わりばし　  ビニルテープ　  かん電池・かん電池ボックス

 スイッチ　  クリップ

　電磁石の性質について気づいたことを話し合う。

わりばし

かん電池と
かん電池ボックス

スイッチ

電磁石

ビニル
テープ

クリップ

電磁石は，ふつうの
磁石と同じような
性質があるのかな？

問題をみつける ＞＞ 結 果実 験＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察 わかったこと予想・計画

　電磁石を使ってクレーンゲームをしてみましょう。
　電磁石には，どのような性質があるでしょうか。

問題を
みつけよう

話し合い

電流を流したままにしておくとコイルが熱くなる。
鉄を引きつけるときだけ，スイッチを入れる。

 123

明かりをつけよう
● 乾電池の＋（プラス）極とー
（マイナス）極に導線をつなぐ
と，豆電球に明かりがつく。
● 鉄やアルミニウムなどの金属は，
電気を通す。
● 紙やプラスチック，ガラスなど
は，電気を通さない。

小学校 3年

電気と私たちの生活
● 手回し発電機は，ハンドルを速く回すと電流
の大きさが大きくなる。
● 手回し発電機は，ハンドルを回す向きを変え
ると電流の向きが変わる。
● 発光ダイオードは，豆電球と比べて使う電気
の量が少ない。
●電熱線に電流を流すと，発熱する。
● 電気製品は，電気を光，音，熱，運動などの
はたらきに変えて利用している。

小学校 6年

●乾電池のどこに導線をつなぐと，豆電球に明かりがつくだろうか。
●どのようなものが電気を通すのだろうか。

●どのようなものが，磁石に引きつけられるのだろうか。

磁石のひみつ
● 鉄でできたものは，磁石に引きつけられる。

小学校 3年

●電気製品は，電気をどのようなはたら
きに変えて利用しているのだろうか。

第１章　電流と電圧

①回路を流れる電流
②回路にかかる電圧
③抵抗と電力

第３章　電流の正体
①静電気と電流
②放射線とその利用

第２章　電流と磁界
①電流による磁界
②モーター・発電機

電流のはたらき
● 電流を大きくすると，電磁石の強さは強くなる。
● コイルの巻き数を多くすると，電磁石の強さは強
くなる。 小学校 5年

●電流の大きさを変えると，電磁石の強さはどうなる
だろうか。

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例 発問例

電
流
と
そ
の
は
た
ら
き

2年
2-3

エネルギー

1312



電気を利用したおもちゃをつくる

つくえの上は，
木でできている
から…。

横
よこ

の部分は，
金ぞくでできて
いそうだよ。

　　 　回路をつなぐ

　回路は，長くつないでのばし
ても明かりがつきます。
　家のかべの中にもどう線が
あり，回路ができています。コ
ンセントなどをつなぐと電気が
通ります。電気につなぐところ
は金ぞくでできています。

しりょう

金ぞくでできている

金ぞくでできている

くぐりぬけゲーム じゃんけんゲーム
ビニルテープ 赤いビニルテープの

ところでは休けい
できるね。

スイッチをおすと，
それぞれの
スイッチが…。

どう線を長くのばした回路も
豆電球の明かりがつく

電気につなぐところ

発表ものづくり計画 ＞＞ ＞＞136  

 
手回し発電機で，電流の大きさや向きを変えるには
どうすればよいか調べる

 手回し発電機　  豆電球（2.5V用）　  プロペラ付きモーター準  備
実  験
1
❶ 手回し発電機に，豆電球をつなぎ，
    ハンドルを回す。

●  ハンドルを回す速さや向きを変えると，
　豆電球の光り方はどうなるか。

❷ 豆電球のかわりにプロペラ付きモーターを
　つなぎ，ハンドルを回す。

●ハンドルを回す速さや向きを変えると，
　モーターの回り方はどうなるか。

予想・計画

問  題
手回し発電機は，どうすれば電流の大きさや向きを変えることが
できるだろうか。

手回し発電機で，電流の大きさや向きを変えるにはどうすればよいか予想する。
その予想を確認できる方法を考える。

手回し発電機の
ハンドルを回す
速さや向きは
変えられそうだ…。

電流の大きさや向きは，
どうやって
調べられるかな？

速く回る ゆっくり回る

回し方 ゆっくり回す 速く回す 逆に回す

 豆電球

 モーター
プロペラ付きモーター豆電球

予想・計画問題をみつける ＞＞ 結 果実  験＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察 わかったこと  179

電熱線

ヘアードライヤー

発熱部分

オーブントースターの内部

電熱線

ガラス管発熱部分の内部

オーブントースター

　ヘアードライヤーやオーブントースターは電気を，
熱に変えて利用しています。これらの内部には，
電
でん

熱
ねつ

線
せん

という金属の線が使われています。

電気を使う3

電
でん

熱
ねつ

線
せん

予　想

問  題 電熱線に電流を流すと，発熱するだろうか。

豆電球も
電流を流し続けたら
あたたかくなったよ。

電磁石も
電流を流し続けたら
あたたかくなったよ。

結 果実  験予  想 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察 わかったこと  187

（富山県 立
たて

山
やま

町）

水力発電所・黒
くろ

部
べ

ダム

水

ダム

発電機

タービン

風

風

発電機

風力発電所

（青森県 東
ひがし

通
どおり

村） 風力発電のしくみ

水力発電のしくみ

電気をつくる1 

176  

わりばし

かん電池と
かん電池ボックス

スイッチ

電磁石

ビニル
テープ

クリップ

電流を流したままにしておくとコイルが熱くなる。
鉄を引きつけるときだけ，スイッチを入れる。

明かりをつけよう
● 乾電池の＋（プラス）極とー
（マイナス）極に導線をつなぐ
と，豆電球に明かりがつく。
● 鉄やアルミニウムなどの金属は，
電気を通す。
● 紙やプラスチック，ガラスなど
は，電気を通さない。

小学校 3年

電気と私たちの生活
● 手回し発電機は，ハンドルを速く回すと電流
の大きさが大きくなる。

● 手回し発電機は，ハンドルを回す向きを変え
ると電流の向きが変わる。

● 発光ダイオードは，豆電球と比べて使う電気
の量が少ない。

●電熱線に電流を流すと，発熱する。
● 電気製品は，電気を光，音，熱，運動などの
はたらきに変えて利用している。

小学校 6年

●乾電池のどこに導線をつなぐと，豆電球に明かりがつくだろうか。
●どのようなものが電気を通すのだろうか。

●どのようなものが，磁石に引きつけられるのだろうか。

磁石のひみつ
● 鉄でできたものは，磁石に引きつけられる。

小学校 3年

●電気製品は，電気をどのようなはたら
きに変えて利用しているのだろうか。

第１章　電流と電圧

①回路を流れる電流
②回路にかかる電圧
③抵抗と電力

第３章　電流の正体
①静電気と電流
②放射線とその利用

第２章　電流と磁界
①電流による磁界
②モーター・発電機

電流のはたらき
● 電流を大きくすると，電磁石の強さは強くなる。
● コイルの巻き数を多くすると，電磁石の強さは強
くなる。 小学校 5年

●電流の大きさを変えると，電磁石の強さはどうなる
だろうか。

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例 発問例

電
流
と
そ
の
は
た
ら
き

2年
2-3

エネルギー

1312



雲の様子と天気の変化の観察

晴れの日の１日の気温の変化の例

 

結果を予想とくらべる。
○ 結果から，空気中に水じょう気はあるといえるか。

○ 水じょう気は，どうすると水にすがたを変えるか。

結　果

考　察 冷えて
水てきがつく

水てきが
つかない

水じょう気は
空気中に
あったね。

空気中にある
水じょう気は，
冷やされると…。

冷えたところ
だけに，水てき
がついたね。

わかった
こと

●  空気中には，水じょう気がある。
● 空気中の水じょう気は，氷水などで冷やすと，ふたたび水に
すがたを変える。

　　 　わたしたちの身の回りでもしりょう

　外が寒いとき，まどガラスの内側がぬれていることがあります。これは，外の空気に冷や
されたガラスによって，部屋の中の空気中の水じょう気が冷やされ，水てきになったものです。

まどガラスについた水てき

外の
空気

部屋の
中の
空気

ガラス

身の回りで同じような
ことがないかさがし，
　「水じょう気」とい
う言葉を使って説明し
よう。

問題をみつける ＞＞ 結 果実 験予 想 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察 わかったこと

 実験をしていて，大切だと思ったこと，もっとやってみたいと思った
ことは何かな。

 117

か

去
こ

に発生した台風の主な動き方

10 月

9 月

8 月
7 月

　　　折
お

れ線グラフ - ①

わかった
こと

ぼうグラフの先の点だけをかき，点を直線で結
むす

んだ形のグラフを，
折れ線グラフという。
折れ線グラフは，気温などの変化の様子を表すのに便

べん

利
り

である。

○ 友だちと協
きょう

力
りょく

して，安全に気をつけて，調べることができたかな。
○ 観察や考察をしていて，大切だと思ったこと，気になったことは何かな。

問題をみつける ＞＞ わかったこと結 果観 察予 想 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

晴れの日の１日の気温は，朝は低
ひく

く，昼すぎに高くなり，
夕方になるにつれて低くなる。

算 数

① 結果を見て，グラフに点を打つ。 ② 点と点を直線で結ぶ。

調べた結果を
折れ線グラフで
表してみよう。

折れ線グラフどうしをくらべると，
変化のし方のちがいがわかりやすい。
 右のグラフ①とグラフ②とでは，

　 どちらの方が変化のし方が大きい
　 だろうか。

グラフ ②グラフ ①

結果

  晴れの日の1日の気温は，日の出ごろ
    最

もっと

も低くなり , 昼すぎに最も高くなる
    ことが多い。
  晴れの日の1日の気温の変化を，折れ線
    グラフに表すと，山のような形になる。 晴れの日の1日の気温の変化（例

れい

）

20  

問題をみつける ＞＞ わかったこと結 果観 察計 画 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

結　果

時こく 10 月１2 日 午前 10 時 10 月１2 日 午後２時

空の様子

東の空 東の空
天　気 くもり 晴れ

雲の量，色や形 黒っぽい雲が空全体に広がっていた。 白いうすい雲が少しだけ出ていた。

雲の動き 西から東へゆっくり動いていった。 西から東へゆっくり動いていった。

考　察
整 理 し
まとめる  ○雲の量や色や形は、時間が経つとどうなったか。

  ○  雲の量や色，形が変わると，天気はどうなったか。

空には，いろいろな雲が観察できる。
よく雨をふらせる雲には，乱

らん

層
そう

雲
うん

や積
せき

乱
らん

雲
うん

がある。

乱層雲（雨雲）
低い空に見られるはい色や黒色の厚

あつ

い雲。
雨をふらせることが多い。

積乱雲（入
にゅうどうぐも

道雲）　
低い空から高い空まで高く広がる雲。短い時間に大量の
雨をふらせることがある。かみなり雲ともよばれる。

わかった
こと

●雲の量や色，形は，時間が経つと変わる。
●雲の量や色，形が変わると，天気も変わることがある。

○観察して，もっと調べたいと思ったことや気になったことは何かな。

82  

雲と天気の変化
●雲はおよそ西から東へ動く。
● 天気は，雲が動くにつれて，およそ西
から東へと変わる。
● 天気を予想するには，自分の住んでい
る地域よりも西の地域の天気が手がか
りになる。 小学校 5年

自然の中の水
● 水は，水面から空気中に出ていく。
● 空気中の水蒸気は，氷水などで冷やす
と，ふたたび水にすがたを変える。

小学校 4年

●晴れの日の１日の気温は，どのよう
に変化するだろうか。

●雲は，どのような動き方をするのだろうか。また，雲の動きと天気の変化には，
どのような関係があるのだろうか。

●台風は，どのように動いて日本に
近づいてくるのだろうか。

第１章　 大気の性質と
雲のでき方

①地球をつつむ大気
②雲のでき方

第３章　日本の天気
①日本の季節に影響する要素
②四季の天気
③気象にかかわる
恵み・災害

第２章　天気の変化
①気象要素の関係
②前線と天気の変化

１日の気温と天気
● 晴れの日の１日の気温は，朝は低く，
昼すぎに高くなり，夕方になるにつ
れて低くなる。
● 雨の日の 1 日の気温は，晴れの日
の1 日の気温と比べて，あまり変
化しない。 小学校 4年

台風の接近
● 台風は，日本の南の方で発生し，
北へと動くことが多い。
● 台風が近づくと，風や雨が強くな
ることがある。 小学校 5年

●空気中には，水蒸気があるのだろうか。また，
どうすれば調べられるだろうか。

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例 発問例

天
気
と
そ
の
変
化

2年
2-4

地　球

1514



雲の様子と天気の変化の観察

晴れの日の１日の気温の変化の例

冷えて
水てきがつく

水てきが
つかない

 

台風の動きと天気の変化を調べる
 雲画像やアメダスのこう雨情報などの気象情報準

じゅん

 備
び調べる

1
❶雲画像から，台風の動きを調べる。
❷こう雨情報から，雨のふる地いきや雨の
量が変化する様子を調べる。

❸雲画像とこう雨情報を合わせて調べる。
● 台風の動きと，雨のふる地いきや雨の量が
　変化する様子との関係はどうなっているか。

台風の動きと天気の変化について考える。
○台風の雲は，時間がたつにつれて，どの方位からどの方位へ動いているか。
○雨のふる地いきの動きは，台風の雲の動きと関係しているか。
○台風が近づくと，天気はどのように変わるか。こう雨情報の雨の強さなどに注目する。

考　察

台風の雲は，
時間がたつに
つれて…。

台風の動きにつれて，
雨のふる地いきも…。

台風が近づくと，
雨がふりはじめ，
やがて強くなる
地いきもあるよ。

わかった
こと

● 台風は，日本の南の方で発生し，北へ
と動くことが多い。
● 天気は，台風の動きにつれて変わる。
● 台風が近づくと，風や雨が強くなる
　ことがある。

○ 調べる中で，もっと調べたいことや気になった
ことはあるかな。

過
か

去
こ

に発生した台風の主な動き方

10 月

9 月

8 月
7 月

わかったこと調 査計 画 ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察56  

問題をみつける ＞＞ わかったこと結 果観 察計 画 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察

結　果

時こく 10 月１2 日 午前 10 時 10 月１2 日 午後２時

空の様子

東の空 東の空
天　気 くもり 晴れ

雲の量，色や形 黒っぽい雲が空全体に広がっていた。 白いうすい雲が少しだけ出ていた。

雲の動き 西から東へゆっくり動いていった。 西から東へゆっくり動いていった。

考　察
整 理 し
まとめる  ○雲の量や色や形は、時間が経つとどうなったか。

  ○  雲の量や色，形が変わると，天気はどうなったか。

空には，いろいろな雲が観察できる。
よく雨をふらせる雲には，乱

らん

層
そう

雲
うん

や積
せき

乱
らん

雲
うん

がある。

乱層雲（雨雲）
低い空に見られるはい色や黒色の厚

あつ

い雲。
雨をふらせることが多い。

積乱雲（入
にゅうどうぐも

道雲）　
低い空から高い空まで高く広がる雲。短い時間に大量の
雨をふらせることがある。かみなり雲ともよばれる。

わかった
こと

●雲の量や色，形は，時間が経つと変わる。
●雲の量や色，形が変わると，天気も変わることがある。

○観察して，もっと調べたいと思ったことや気になったことは何かな。

82  

雲と天気の変化
●雲はおよそ西から東へ動く。
● 天気は，雲が動くにつれて，およそ西
から東へと変わる。
● 天気を予想するには，自分の住んでい
る地域よりも西の地域の天気が手がか
りになる。 小学校 5年

自然の中の水
● 水は，水面から空気中に出ていく。
● 空気中の水蒸気は，氷水などで冷やす
と，ふたたび水にすがたを変える。

小学校 4年

●晴れの日の１日の気温は，どのよう
に変化するだろうか。

●雲は，どのような動き方をするのだろうか。また，雲の動きと天気の変化には，
どのような関係があるのだろうか。

●台風は，どのように動いて日本に
近づいてくるのだろうか。

第１章　 大気の性質と
雲のでき方

①地球をつつむ大気
②雲のでき方

第３章　日本の天気
①日本の季節に影響する要素
②四季の天気
③気象にかかわる
恵み・災害

第２章　天気の変化
①気象要素の関係
②前線と天気の変化

１日の気温と天気
● 晴れの日の１日の気温は，朝は低く，
昼すぎに高くなり，夕方になるにつ
れて低くなる。
● 雨の日の 1 日の気温は，晴れの日
の1 日の気温と比べて，あまり変
化しない。 小学校 4年

台風の接近
● 台風は，日本の南の方で発生し，
北へと動くことが多い。

● 台風が近づくと，風や雨が強くな
ることがある。 小学校 5年

●空気中には，水蒸気があるのだろうか。また，
どうすれば調べられるだろうか。

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例 発問例

天
気
と
そ
の
変
化

2年
2-4

地　球

1514



わかったことけっか実けん予想問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞

話し合い・予想

実けんで調べたけっかをもとに，走らせたいきょりに合わせて，ゴムをのばす長さを考える。

13cmくらいの
のびで走らせて
みようか。

走らせたいきょりは7m
だよ。ゴムののびは，
どれくらいがいいかな。

○ 友だちときょう力して調べることができたかな。
○ 実けんをしていて，もっと調べたいことや，心に
　のこったことはあったかな。

けっかをもとに，ゴムの
のびの長さをかえると，車の
走るきょりをコントロール
することができます。

15cmだと
ゴールをこえて
しまいそうだね。

車の走るきょりを，ゴムをのばす長さで
コントロールできるか調べる

❶予想したゴムののびの長さで，走るきょりを調べる。
●予想通りにゴールに止まらないときは，もう一

いち

度
ど

けっかをもとに考える。

実けん
2

わかった
こと

●ゴムののび10cm
０ １ ２ ３ ４

（m）
５ ６ ７

１回目

２回目

３回目

8 9

●ゴムののび15cm
０ １ ２ ３ ４

（m）
５ ６ ７

１回目

２回目

３回目

8 9

学びを
生かす

 車　  発しゃ台　  テープ  わゴム　  まきじゃくじゅんび

 121

ゴムの力で走る車

　　発しゃ台の作り方

じゅんび  プラスチックだんボールなどの板
いた

　  フック　  わゴム　  じょうぎ
  油

ゆ

せいペン

❷ わゴムをフックにかけ，
　車を発しゃ台にかける。

❶フックを両
りょう

面
めん

テープ
　などでしっかりとはる。

わかったことけっかから考えるけっか実けん予想問題をみつける ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞

わゴムが切れるときけんなので，わゴムをのばしすぎないようにします。

❸ わゴムがのびはじめる
　ところを0cmにする。

❹  5cmごとに線をひく。

車をもっと遠くまで
走らせたいな。
車をたくさん引いたら
遠くまで走ったよ。

　ゴムで動く車を走らせて，ゴムののびや車の走る様子について，
気づいたことを話し合いましょう。

ゴムののびが５cmのとき
は，車はいつも2m70cm
くらい走ったよ。もっと
遠くへ走らせるには…。

ゴムの車の走り方について，走らせたときの
ことを思い出して話し合う。

話し合い

5cm
0cm

問
もん

題
だい

を
みつけよう

フック
わゴム

使
つか

うときは，テープなどでゆかにとめる

車の走ったきょりは，０cmのところからはかる

116  

てこが水平につり合うまで，おもりを
１つずつ追加していく

てこが水平につり合うとき，どのようなきまりがあるか調べる
 実験用てこ　  おもり準  備実  験

2
❶左のうでに，支点からのきょり６の位置に
　おもり１個をつるす。

❷右のうでにおもりをつるし，てこが水平に
　つり合うときの，支点からのきょりと
　おもりの重さを調べる。

結果を表にまとめる。

計　画

問  題
てこが水平につり合うとき，どのようなきまりがあるの
だろうか。

てこが水平につり合うときのきまりを調べる方法を考える。
○左のうでにつるすおもりの位置と重さ，右のうでにつるすおもりの位置と重さを整理する。

● 左のうで    支点からのきょり６の位置に，
おもり１個（10 ）をつるす。

● 右のうで   
　支点からのきょりを変えて，いろいろな重さの
　おもりをつるす。
　てこが水平につり合うときを調べる。

変える変えない

おもり１個（10 ）

右のうで左のうで

支点からのきょり６

左のうで（変えない） 右のうで（変える）
支点からのきょり おもりの重さ（ ）支点からのきょり おもりの重さ（ ）

６ 10

１

てこが水平につり合うまで，おもりを１個ずつ追加していく。

10

右のうで

左のうで

支点からの
きょり６

支点からの
きょり１

わかったこと結 果実 験計 画 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察 89

同じふり子のふれ幅を変える

 

問  題
同じふりこの場合，ふれはばが変わっても，ふりこが１往復
する時間は，いつも同じだろうか。

　ガリレオは，ゆれがしだいにおさまり
ふれはばが小さくなってきたランプを
見て，「ランプが１往復する時間は
いつでも同じようだ。」と気づきました。

ふりこのふれはばを変え，
ふりこが１往復する時間を調べる

 ふりこ実験器　   ストップウォッチ準  備

実  験
1

❶    グループごとに，ふりこの長さを決める。
　 おもりは1個

こ

（10L）にする。

❷    ふりこを角度30°のところからふり始め，
　 10往復したときの時間を計る。
●おもりが１往復する時間は，短くて計りにくいので，
　10往復で計る。
●  2回ほどふってから，時間を計り始める。

❸    ふりこを角度15°のところからふり始め，
　 10往復したときの時間を計る。
●❷❸  を3回行う。

回数 10往復の時間（秒）1往復の時間（秒）
1 13.95
2 12.50
3 14.04

他の実験結果と大きくちがって
いたものがあったら，もう一度
やり直そう。

角度30°　（長さ50cm  おもり10L）     　   （例）

ふりこの長さ
支
し

点
てん

からおもりの
中心までの長さ

15°

30°
ふれはば
（角度）

１往復

問題をみつける わかったこと結 果実 験＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察  9

風を当てて風車を回す

アア イイ ウウ
力点作用点 支点

手ごたえはしだいに小さくなる。

アアイイウウ
力点作用点 支点

手ごたえはしだいに大きくなる。

 

条件を変えて，ふりこが１往復する時間を調べる
 ふりこ実験器　  おもり　   ストップウォッチ　   ものさし準　備実  験

2

　❶   ふりこのひもに，おもりの中心から
30cm，45cm，60cmの位置に印を

　 　つける。
　❷  ひもを引いて， ふりこを調べる長さに
　 　する。
　❸ それぞれの長さで，ふりこが10往復
　　 したときの時間を計る。
　●おもりは1個，ふり始める角度は30°に
　　そろえる。
　● 実験はそれぞれ3回行う。　

　❶   ふりこの長さを45cmにする。
　❷  ふりこにつるすおもりは1個（10L），
　　 2個（20L），3個（30L）とする。
　❸ それぞれの重さで，ふりこが10往復
　　 したときの時間を計る。
　● ふり始める角度は30°にそろえる。

 ア ふりこが１往復する時間は，
　  ふりこの長さと関係しているか

おもりの増
ふ

やし方

❶ ❷

 イ  ふりこが１往復する時間は，
　  おもりの重さと関係しているか

予想・計画問題をみつける ＞＞ わかったこと結 果実 験＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察12  

ふり子の運動
● 同じふり子のふれ幅が変わっても，ふ
り子が１往復する時間は，いつでも同
じであるといえる。
● ふり子が１往復する時間は，ふり子の
長さによって変わる。 小学校 5年

風のはたらき
● 強い風を当てるほど，風車のものを持ち上
げる力は大きくなる。 小学校 3年

●てこが水平につり合うとき，どの
ような決まりがあるのだろうか。

●どうすれば，車をもっと遠くまで走
らせることができるだろうか。

てこのしくみとはたらき
● てこが水平につり合うときは，「おも
りの重さ」×「支点からの距離」が，
左右のうでで等しくなるという決まり
がある。 小学校 6年

●ふり子が１往復する時間は，
何によって変わるのだろうか。

第１章　力のつり合い
①水中の物体にはたらく力
②力の合成・分解
③作用・反作用

第３章　仕事とエネルギー
①理科でいう仕事
②エネルギー

第２章　力と運動
①物体の速さ
②物体にはたらく力と運動
③物体が力を受けないときの運動

ゴムのはたらき
● ゴムを長くのばすほど，車をもっと遠くま
で走らせることができる。 小学校 3年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例 発問例

運
動
と
エ
ネ
ル
ギ
ー

3年
3-1

エネルギー

1716



ゴムの力で走る車

フック
わゴム

使
つか

うときは，テープなどでゆかにとめる

車の走ったきょりは，０cmのところからはかる

てこが水平につり合うまで，おもりを
１つずつ追加していく

てこが水平につり合うとき，どのようなきまりがあるか調べる
 実験用てこ　  おもり準  備実  験

2
❶左のうでに，支点からのきょり６の位置に
　おもり１個をつるす。

❷右のうでにおもりをつるし，てこが水平に
　つり合うときの，支点からのきょりと
　おもりの重さを調べる。

結果を表にまとめる。

計　画

問  題
てこが水平につり合うとき，どのようなきまりがあるの
だろうか。

てこが水平につり合うときのきまりを調べる方法を考える。
○左のうでにつるすおもりの位置と重さ，右のうでにつるすおもりの位置と重さを整理する。

● 左のうで    支点からのきょり６の位置に，
おもり１個（10 ）をつるす。

● 右のうで   
　支点からのきょりを変えて，いろいろな重さの
　おもりをつるす。
　てこが水平につり合うときを調べる。

変える変えない

おもり１個（10 ）

右のうで左のうで

支点からのきょり６

左のうで（変えない） 右のうで（変える）
支点からのきょり おもりの重さ（ ）支点からのきょり おもりの重さ（ ）

６ 10

１

てこが水平につり合うまで，おもりを１個ずつ追加していく。

10

右のうで

左のうで

支点からの
きょり６

支点からの
きょり１

わかったこと結 果実 験計 画 ＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察 89

同じふり子のふれ幅を変える

風を当てて風車を回す

アア イイ ウウ
力点作用点 支点

手ごたえはしだいに小さくなる。

アアイイウウ
力点作用点 支点

手ごたえはしだいに大きくなる。

 

条件を変えて，ふりこが１往復する時間を調べる
 ふりこ実験器　  おもり　   ストップウォッチ　   ものさし準　備実  験

2

　❶   ふりこのひもに，おもりの中心から
30cm，45cm，60cmの位置に印を

　 　つける。
　❷  ひもを引いて， ふりこを調べる長さに
　 　する。
　❸ それぞれの長さで，ふりこが10往復
　　 したときの時間を計る。
　●おもりは1個，ふり始める角度は30°に
　　そろえる。
　● 実験はそれぞれ3回行う。　

　❶   ふりこの長さを45cmにする。
　❷  ふりこにつるすおもりは1個（10L），
　　 2個（20L），3個（30L）とする。
　❸ それぞれの重さで，ふりこが10往復
　　 したときの時間を計る。
　● ふり始める角度は30°にそろえる。

 ア ふりこが１往復する時間は，
　  ふりこの長さと関係しているか

おもりの増
ふ

やし方

❶ ❷

 イ  ふりこが１往復する時間は，
　  おもりの重さと関係しているか

予想・計画問題をみつける ＞＞ わかったこと結 果実 験＞＞ ＞＞ ＞＞ ＞＞考 察12  

ふり子の運動
● 同じふり子のふれ幅が変わっても，ふ
り子が１往復する時間は，いつでも同
じであるといえる。
● ふり子が１往復する時間は，ふり子の
長さによって変わる。 小学校 5年

風のはたらき
● 強い風を当てるほど，風車のものを持ち上
げる力は大きくなる。 小学校 3年

●てこが水平につり合うとき，どの
ような決まりがあるのだろうか。

●どうすれば，車をもっと遠くまで走
らせることができるだろうか。

てこのしくみとはたらき
● てこが水平につり合うときは，「おも
りの重さ」×「支点からの距離」が，
左右のうでで等しくなるという決まり
がある。 小学校 6年

●ふり子が１往復する時間は，
何によって変わるのだろうか。

第１章　力のつり合い
①水中の物体にはたらく力
②力の合成・分解
③作用・反作用

第３章　仕事とエネルギー
①理科でいう仕事
②エネルギー

第２章　力と運動
①物体の速さ
②物体にはたらく力と運動
③物体が力を受けないときの運動

ゴムのはたらき
● ゴムを長くのばすほど，車をもっと遠くま
で走らせることができる。 小学校 3年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例 発問例

運
動
と
エ
ネ
ル
ギ
ー

3年
3-1

エネルギー

1716



煮干しの胃の内容物を
調べる

rrRR rrRR

　  めしべ
めしべは緑色の
部分の中にも
あり，先の部分
だけが出ている。

ヘチマ
おしべ

めばな

がく

花びら

おばな

がく

水の中にいる
小さな生物

ミジンコミジンコ

➡ ➡
メダカ

➡
コサギ

胃胃

①

②

③

内臓

●花は，どのような部分からできて
いるのだろうか。また，どの部
分が実になっていくのだろうか。

生物のくらしと環境
● 池や川の中で，メダカは水中の小さな生物を食べて生きている。
● 生物どうしは「食べる」「食べられる」の関係でつながっている。 小学校 6年

実や種子のでき方植物を育てよう
● 植物のからだはどれも，根，茎，
葉からできている。 小学校 3年

●ホウセンカやヒマワリはどのように
育っていくのだろうか。

●池や川の中で，メダカは何を食べて生きているだろうか。食物によ
る生物どうしの関係はどうなっているだろうか。

第１章　生物の成長・生殖
①生物の成長と細胞
②生物の生殖と細胞

第３章　生態系
①生物と外界の関係
②自然界における生物の増減

第２章　遺伝と進化
①遺伝
②遺伝の規則性
③世代を重ねた生物の変化

● 花には，ヘチマのように雌花にめしべ，
雄花におしべがあるものと，アサガオの
ように１つの花にめしべとおしべがある
ものがある。
● めしべの先におしべの花粉がつくと実が
できる。 小学校 5年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例 発問例

発問例

生
物
ど
う
し
の
つ
な
が
り

3年
3-2

生　命

1918



煮干しの胃の内容物を
調べる

rrRR rrRR

　  めしべ
めしべは緑色の
部分の中にも
あり，先の部分
だけが出ている。

ヘチマ
おしべ

めばな

がく

花びら

おばな

がく

水の中にいる
小さな生物

ミジンコ

➡ ➡
メダカ

➡
コサギ

胃

①

②

③

内臓

●花は，どのような部分からできて
いるのだろうか。また，どの部
分が実になっていくのだろうか。

生物のくらしと環境
● 池や川の中で，メダカは水中の小さな生物を食べて生きている。
● 生物どうしは「食べる」「食べられる」の関係でつながっている。 小学校 6年

実や種子のでき方植物を育てよう
● 植物のからだはどれも，根，茎，
葉からできている。 小学校 3年

●ホウセンカやヒマワリはどのように
育っていくのだろうか。

●池や川の中で，メダカは何を食べて生きているだろうか。食物によ
る生物どうしの関係はどうなっているだろうか。

第１章　生物の成長・生殖
①生物の成長と細胞
②生物の生殖と細胞

第３章　生態系
①生物と外界の関係
②自然界における生物の増減

第２章　遺伝と進化
①遺伝
②遺伝の規則性
③世代を重ねた生物の変化

● 花には，ヘチマのように雌花にめしべ，
雄花におしべがあるものと，アサガオの
ように１つの花にめしべとおしべがある
ものがある。
● めしべの先におしべの花粉がつくと実が
できる。 小学校 5年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例 発問例

発問例

生
物
ど
う
し
の
つ
な
が
り

3年
3-2

生　命

1918



鉄と塩酸　　　　　　　　　　　　　　　　　アルミニウムと塩酸

出てきたものに
塩酸を加えたとき

塩酸に鉄がとけた液 塩酸にアルミニウムが
とけた液　

水を蒸発させたとき 出てきたものに
塩酸を加えたとき

水を蒸発させたとき

第１章　 水溶液と
イオン

①イオン
②イオンの化学式

第３章　電池とイオン
①化学電池の原理
②電池の種類

第２章　 酸・アルカリ
とイオン

①酸とアルカリ
②中和

もののとけ方
●食塩やミョウバンを水にとかした
とき，できた水溶液の重さは，水
の重さととかしたものの重さの和
になる。
● ミョウバンの水溶液は，熱して水
を蒸発させたり，冷やしたりする
と，ミョウバンを取り出すことが
できる。
● 食塩の水溶液は，熱して水を蒸発
させると，とけている食塩を取り
出すことができる。 小学校 5年

ものの重さを調べよう
● 同じものの置き方や形を変えたり，細かく分けた
りしても，重さは変わらない。
● 同じ体積にしたとき，種類のちがうものの重さは
ちがう。 小学校 3年

水溶液の性質
●水溶液は，リトマス紙の色の変化で３つになか
ま分けすることができる。
● 塩酸は鉄やアルミニウムなどの金属をとかす。
このとき，気体も発生する。 小学校 6年

●同じものの置き方や形を変えたり，細かく分け
たりすると，重さは変わるだろうか。

●同じ体積にしたとき，種類のちがうものの重さ
はちがうのだろうか。

●どうしたらミョウバンや食塩の水溶
液から，とけているものを取り出す
ことができるだろうか。

●水溶液は，リトマス紙でいくつになかま分けができるだろうか。
●塩酸は金属をとかすだろうか。

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例 発問例

発問例

化
学
変
化
と
イ
オ
ン

3年
3-3

粒　子

2120



鉄と塩酸　　　　　　　　　　　　　　　　　アルミニウムと塩酸

出てきたものに
塩酸を加えたとき

塩酸に鉄がとけた液 塩酸にアルミニウムが
とけた液　

水を蒸発させたとき 出てきたものに
塩酸を加えたとき

水を蒸発させたとき

第１章　 水溶液と
イオン

①イオン
②イオンの化学式

第３章　電池とイオン
①化学電池の原理
②電池の種類

第２章　 酸・アルカリ
とイオン

①酸とアルカリ
②中和

もののとけ方
●食塩やミョウバンを水にとかした
とき，できた水溶液の重さは，水
の重さととかしたものの重さの和
になる。

● ミョウバンの水溶液は，熱して水
を蒸発させたり，冷やしたりする
と，ミョウバンを取り出すことが
できる。

● 食塩の水溶液は，熱して水を蒸発
させると，とけている食塩を取り
出すことができる。 小学校 5年

ものの重さを調べよう
● 同じものの置き方や形を変えたり，細かく分けた
りしても，重さは変わらない。
● 同じ体積にしたとき，種類のちがうものの重さは
ちがう。 小学校 3年

水溶液の性質
●水溶液は，リトマス紙の色の変化で３つになか
ま分けすることができる。
● 塩酸は鉄やアルミニウムなどの金属をとかす。
このとき，気体も発生する。 小学校 6年

●同じものの置き方や形を変えたり，細かく分け
たりすると，重さは変わるだろうか。

●同じ体積にしたとき，種類のちがうものの重さ
はちがうのだろうか。

●どうしたらミョウバンや食塩の水溶
液から，とけているものを取り出す
ことができるだろうか。

●水溶液は，リトマス紙でいくつになかま分けができるだろうか。
●塩酸は金属をとかすだろうか。

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例 発問例

発問例

化
学
変
化
と
イ
オ
ン

3年
3-3

粒　子

2120



東東 西西南南

午後見える半月

東 南 西

星座早見

夕方見える月に当てはめると
西東

南

太
陽
の
光

月の形と太陽
● 夕方見える月は，日がたつにつれて明るく見える部分が増え，
東へと，その位置を変えていく。
● 月のかがやいている側は，太陽の方向を向いている。
● 月の形が日によって変わって見えるのは，太陽と月との位置の
関係が変化し，太陽の光を反射している部分の見え方が変化す
るからだと，考えることができる。 小学校 6年

影と太陽
● 太陽は東から南を通って，西へと動く。
● 地面は，日光によってあたためられている。

小学校 3年

●星は時間がたつと，見える
位置が変わるのだろうか。

●夕方見える月は，どのようにして変化して見えるだろうか。
また，太陽とどのような関係にあるのだろうか。

●時間がたつと影が動くのは，なぜだろうか。
●地面は，日光によってあたためられているの
だろうか。

第１章　 太陽系と宇宙
の広がり

①太陽系の天体
②太陽
③銀河

第３章　 天体の満ち欠け
①月の満ち欠け
②金星の満ち欠け

第２章　 太陽や星の見
かけの動き

①天球
②太陽の動き
③星の動き

月と星
● 月の１日の動き方をまとめると，太陽
の動き方と似ている。
● 月は日によって，形が変わって見える。
● 星は動いていても，星どうしの並び方
は変わらない。 小学校 4年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例

地
球
と
宇
宙

3年
3-4

地　球

2322



東東 西西南南

午後見える半月

東 南 西

星座早見

夕方見える月に当てはめると
西東

南

太
陽
の
光

月の形と太陽
● 夕方見える月は，日がたつにつれて明るく見える部分が増え，
東へと，その位置を変えていく。
● 月のかがやいている側は，太陽の方向を向いている。
● 月の形が日によって変わって見えるのは，太陽と月との位置の
関係が変化し，太陽の光を反射している部分の見え方が変化す
るからだと，考えることができる。 小学校 6年

影と太陽
● 太陽は東から南を通って，西へと動く。
● 地面は，日光によってあたためられている。

小学校 3年

●星は時間がたつと，見える
位置が変わるのだろうか。

●夕方見える月は，どのようにして変化して見えるだろうか。
また，太陽とどのような関係にあるのだろうか。

●時間がたつと影が動くのは，なぜだろうか。
●地面は，日光によってあたためられているの
だろうか。

第１章　 太陽系と宇宙
の広がり

①太陽系の天体
②太陽
③銀河

第３章　 天体の満ち欠け
①月の満ち欠け
②金星の満ち欠け

第２章　 太陽や星の見
かけの動き

①天球
②太陽の動き
③星の動き

月と星
● 月の１日の動き方をまとめると，太陽
の動き方と似ている。
● 月は日によって，形が変わって見える。
● 星は動いていても，星どうしの並び方
は変わらない。 小学校 4年

中学校で中学校で学ぶこと学ぶこと小学校で小学校で学んできたこと学んできたこと

発問例

発問例

発問例

地
球
と
宇
宙

3年
3-4

地　球

2322



?
?

?
?

種子の発芽に必要な条件を話し合う

「かげ遊び」で，影のできる向きと太陽の位置の
関係性を見いだす

たねのふくろに，たねの
まきどきがのっていたよ。
だから…。

たねまきのとき，
水やりをした。
きっと…。

② 種子の発芽には，
　 適

てき

当
とう

な温度が必要か
① 種子の発芽には，
　 水が必要か

見通しをもって，ヒマワリの成長のようすを記録する観点を決める

葉の数がわかるように
したり，様子を
言葉で書いたりすると
わかりやすいね。

電磁石の性質についての予想を確かめるには，
どのような実験をすればいいか考える。

電磁石の両はしにもN 極とS 極が
あるのかな？あるのかな？

電磁石も鉄を引きつけるけど，電流が流れなく
なったら，どうなるのだろう？

電磁石の両はしに方位磁針を置いて調べる。

電磁石をクリップに近づけたあと，スイッ
チを切って調べる。

記録した生物を．大きさや色など観点を決めて分類する

温度変化のようすの違いについて，グラフでまとめる

今
こん

度
ど

は，花の色で
くらべてみたよ。
花の色が同じでも，
形はちがうね。

タンポポの葉っぱは
ぎざぎざの形だった
ね。アブラナは…。

黄色 白っぽい色●色で分ける

葉っぱの形や数，
場所などでも
分けてみようかな。

リトマス試験紙に対する反応の違いを図などを用いて整理し，水溶液の分類を考える

水
すい

溶
よう

液
えき

青色リトマス紙 赤色リトマス紙 

食塩水 　　　　　　変わらない。 　　　　　　変わらない。

塩酸 　　　　　　　赤色に変わる。 　　　　　　変わらない。

炭酸水 　　　　　　　赤色に変わる。 　　　　　　変わらない。

アンモニア水 　　　　　　変わらない。 　　　　　　　青色に変わる。

水溶液をつけた部分を白く囲んである。

どちらも
変わら
ない

リトマス紙リトマス紙

青色
リトマス
紙が変化

赤色
リトマス
紙が変化

リトマス紙の色の
変化が３通りあるよ。

課題に気づく
●「かげ遊び」を通して，自分の動きや太
陽の位置などと，影の動きや影のできる
向きについて，関係性や法則性を見いだ
す。 小学校 3年
●これまでに植物を育てた経験や知識など
から，種子の発芽に必要な条件を予測し，
課題を設定する。 小学校 5年

予想して計画する
●植物の成長の様子を，毎回同じ
観点で記録する。 小学校 3年
●土の粒の大きさと水のしみこ
み方の関係を，実験で確かめる。

小学校 4年
●電磁石の性質を予想し，予想を
確かめるための実験を立案する。

小学校 5年

課題の発見・設定
●身のまわりのものや現象から
問題を発見する。
●発見した問題を，検証できる
「課題」の形にする。

仮説を立て，実験を計画する
●課題を解決するために，課題に関係する原因に見
通しをもって，仮説を立てる。
●どのようにしたら仮説が確かめられるか，必要な
道具や方法など，具体的に実験を計画する。

探究を考察し，ふり返る
●探究の結果を分析して解釈し，考
えをまとめ，交流する。
●探究活動の途中や終了後に，すべ
ての過程が適切だったかふり返る。

さまざまな方法で調べる
●観察の記録を持ち寄り，大きさや色，生き物
の種類など，分け方の観点を考え，同じ観点
で比較する。 小学校 3年
●晴れの日と雨の日の１日の気温の変化につい
て，予想にもとづいて調べる。 小学校 4年
●「人の誕生」で学んだことをふり返り，これ
までに学習した魚や植物の育ち方と比較して，
共通点や相違点を見いだし，まとめる。

小学校 5年
●無色透明な４種類の水溶液（食塩水，塩酸，
炭酸水，アンモニア水）の性質をリトマス試
験紙で調べ，どのように分類できるかを考察
する。 小学校 6年

●比較する　 小学校 3年  から
●関係づけて調べる  小学校 4年  から

●条件を制御しながら調べる　 小学校 5年  から
●多面的に調べる　 小学校 6年  から

小学校では，以下のような見方・考え方をはたらかせるよう留意しながら，
自然の事物・現象についての探究が行われています。

次の気づきへ
●他者との交流やふり返りの中
から，次の探究活動につなが
る「気づき」や「課題」を見
いだす。

科学的な思考力のつながり
小学校での探究活動

理科の探究ではぐくむ

小学校の理科では以下のような学習過程を通し，中学理科につながる科学的な思考力をはぐくみます。

中学校での探究活動
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どちらも
変わら
ない

リトマス紙リトマス紙

青色
リトマス
紙が変化

赤色
リトマス
紙が変化

リトマス紙の色の
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●「かげ遊び」を通して，自分の動きや太
陽の位置などと，影の動きや影のできる
向きについて，関係性や法則性を見いだ
す。 小学校 3年
●これまでに植物を育てた経験や知識など
から，種子の発芽に必要な条件を予測し，
課題を設定する。 小学校 5年

予想して計画する
●植物の成長の様子を，毎回同じ
観点で記録する。 小学校 3年
●土の粒の大きさと水のしみこ
み方の関係を，実験で確かめる。

小学校 4年
●電磁石の性質を予想し，予想を
確かめるための実験を立案する。

小学校 5年

課題の発見・設定
●身のまわりのものや現象から
問題を発見する。
●発見した問題を，検証できる
「課題」の形にする。

仮説を立て，実験を計画する
●課題を解決するために，課題に関係する原因に見
通しをもって，仮説を立てる。
●どのようにしたら仮説が確かめられるか，必要な
道具や方法など，具体的に実験を計画する。

探究を考察し，ふり返る
●探究の結果を分析して解釈し，考
えをまとめ，交流する。
●探究活動の途中や終了後に，すべ
ての過程が適切だったかふり返る。

さまざまな方法で調べる
●観察の記録を持ち寄り，大きさや色，生き物
の種類など，分け方の観点を考え，同じ観点
で比較する。 小学校 3年
●晴れの日と雨の日の１日の気温の変化につい
て，予想にもとづいて調べる。 小学校 4年
●「人の誕生」で学んだことをふり返り，これ
までに学習した魚や植物の育ち方と比較して，
共通点や相違点を見いだし，まとめる。

小学校 5年
●無色透明な４種類の水溶液（食塩水，塩酸，
炭酸水，アンモニア水）の性質をリトマス試
験紙で調べ，どのように分類できるかを考察
する。 小学校 6年

●比較する　 小学校 3年  から
●関係づけて調べる  小学校 4年  から

●条件を制御しながら調べる　 小学校 5年  から
●多面的に調べる　 小学校 6年  から

小学校では，以下のような見方・考え方をはたらかせるよう留意しながら，
自然の事物・現象についての探究が行われています。

次の気づきへ
●他者との交流やふり返りの中
から，次の探究活動につなが
る「気づき」や「課題」を見
いだす。

科学的な思考力のつながり
小学校での探究活動

理科の探究ではぐくむ

小学校の理科では以下のような学習過程を通し，中学理科につながる科学的な思考力をはぐくみます。

中学校での探究活動
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　本書は，「エネルギー」，「粒子」，「生命」，「地球」の
基本的な見方・考え方や概念にそって，小学校と中学校
の各段階でどのような内容を扱っているかを具体的に示
し，その関連性を示しています。また，既習事項を想起
させるための「発問例」を入れてあります。
　本書が，理科指導の参考になれば幸いです。

小学校理科と
中学校理科のつながり中学校理科のつながり

中学校理科
指導シリーズ
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